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    Teasertext mit Kontaktdaten, ggf. Wildix Integration, können wir aber auch erst einmal deatkvieren.

    

    
      Kontakt

       Hauptstr. 52 
 63773 Goldbach 


        info@brainlight.de
 +49 6021 59070 
    

    
    
      Mehr dazu

      	Über uns
	Impressum
	Datenschutz
	Kontakt


    

    
    
      Sozial

      	
	
	
	
	


    

    
  


    
    
  
    

    Studie "Kinderleicht lernen"

    
    Studienteilnehmer gesucht – Sie können kostenlos brainLight-Entspannung testen!

    
  



	  
  
    Studienteilnehmer*innen gesucht

    
      
      Für unsere neue Studie "Kinderleicht lernen" suchen wir weiterhin Studienteilnehmer*innen. Die Teilnahme ist kostenlos, nur für den Versand zahlen Sie eine Pauschale. Für die Dauer der Studie wird Ihnen ein brainLight-Synchro mit allen aktuellen Programmen kostenlos zur Verfügung gestellt.


      

    

  

  
        
          
        
      







    
        
            
            Die brainLight-Clever-Programme wurden zur Unterstützung von schnellem und einfacherem Lernen entwickelt. Durch eine Beruhigung und Ausbalancierung der Gehirnwellen werden Fokus und Konzentration gesteigert. Gleichzeitig werden ideale Ausgangsbedingungen für eine gute Merkfähigkeit geschaffen. Der Lernende wird so beim Erzielen besserer Leistungen unterstützt.

Die Clever-Programme sind für Kinder und Erwachsene gleichermaßen geeignet. Somit werden nicht nur Schüler und Studenten, sondern auch Erwachsene bei der Aus- und Weiterbildung im Rahmen ihrer beruflichen Tätigkeit gefördert.

Mit unserer neuen Studie "Kinderleicht lernen" soll der Einfluss der brainLight-Systeme unter Verwendung der Clever-Programme auf das Lernverhalten und die Lernerfolge der Probanden*innen untersucht werden. Zielgruppe sind Schulkinder, Jugendliche, Studierende und lernbegeisterte Erwachsene.

Der 1. Studienzyklus begann am 1. September 2021. Interessenten*innen können sich gerne für die nächsten Studienzyklen im Jahr 2024 anmelden.


Die Studie erstreckt sich über eine Dauer von 8 Wochen mit zwei Anwendungs-Phasen zu je 21 Tagen und einer Pause von 7 Tagen dazwischen. Nach jeder Anwendungs-Phase erfolgt eine Befragung unter Verwendung eines Fragebogens. Am Ende des Studienzeitraums erfolgt die Auswertung und Evaluation der Ergebnisse durch die Hochschule Bonn-Rhein-Sieg.

Für die gesamte Dauer der Studie stellen wir allen Studienteilnehmern kostenlos einen brainLight-Synchro mit allen aktuellen Programmen zur Verfügung. Diesen erhalten Sie nach Überweisung der Versandkosten (15 € innerhalb Deutschlands; 25 € für den Versand nach Österreich) ganz unkompliziert per Post. Nach Ende des Studienzeitraumes schicken Sie den Synchro bitte auf Ihre Kosten wieder zurück zu uns.






Im Zoominar von Prof. Dr. Argang Ghadiri und David-Lennart Sturz von der Hochschule Bonn-Rhein-Sieg wurden die Ergebnisse des ersten Studienzyklus vorgestellt:




Bitte Cookies akzeptieren, um Videos abzuspielen.








Weiterführende Informationen zum Thema "Besser, schneller und nachhaltiger lernen mit brainLight" finden Sie in unserem Blogbeitrag unter http://blog.brainlight.de/lebenslang-lernen/






Reaktionen unserer Studienteilnehmer und Nutzer der brainLight-Clever-Programme









  
    
      





  
    "Ich habe an der Studie zum Thema „Kinderleicht lernen“ teilgenommen und täglich die Schlafprogramme 119 und 934 genutzt. Das Sportprogramm 126 wurde vielfach begleitend genutzt und als bereichernd erlebt. Es ist für mich erstaunlich, wie sich meine Schlafqualität während der Studienzeit verbessert hat. Sowohl Einschlaf- und Durchschlafprobleme sind gänzlich verschwunden. Eher belastende Nachtträume kamen in der Studienphase nicht vor. Ich stehe morgens sehr gut erholt auf und dies bei deutlich verkürzter Schlafdauer. Da mehr Energie vorhanden ist, steigerten sich Tatendrang und Konzentration über den gesamten Tag. Als Resümee kann ich ohne Übertreibung feststellen, dass die audio-visuelle Stimulation durch das brainLight-System meine Lebensqualität verbessert. An erster Stelle war es für mich die enorme Verbesserung meiner Schlafqualität."

    
      

      
        Thomas P.

        
      

    

  











  
    "Ich habe das brainLight-Entspannungssystem fast ein ganzes Studiensemester

regelmäßig genutzt und bin von den Effekten und der Wirkungsweise absolut begeistert und überzeugt davon, dass ein Teil meines Studienerfolgs auf sie zurückzuführen ist. Gerade gegen Ende eines Lerntages lässt die Konzentrations- und Aufnahmefähigkeit irgendwann nach. Mit einer zehn- oder zwanzigminütigen Session war mein Kopf nochmal zwei Stunden voll fit. Der Einsatz hat sich also in jedem Fall ausgezahlt"

    
      

      
        Tina H.

        
      

    

  











  
    "Seit über einem Jahr nutze ich nun schon den Synchro mit dem Clever-Programm. Ich wende brainLight erfolgreich vor jedem Zubettgehen an, um meine Schlafstörungen zu verbessern. Auch mein mentales Befinden hat sich erheblich verbessert. Ich bin positiver geworden und selbstbewusster. Ich bin dankbar für dieses unterstützende Instrument der Firma brainlight und wende es weiterhin täglich an."

    
      

      
        Patricia W.

        
      

    

  











  
    "Ich kann mich schon viel besser konzentrieren und länger an einer Sache dranbleiben. Und wenn es mir Spaß macht, dann merke ich oft gar nicht, wie die Zeit vergeht."

    
      

      
        

        
      

    

  











  
    "Auch wenn Herausforderungen vor mir standen, hatte ich das Gefühl, dass mich die morgendliche brainLight-Anwendung gestärkt hat und ich positiver und beschwingter in den Tag starten konnte. Bei Einschlafproblemen – durch das Gedankenkarussell – konnte ich durch das Anwenden verschiedener Programme sehr gut zur Ruhe kommen."

    
      

      
        

        
      

    

  











  
    "Mein Kind war nach den Anwendungen stets wesentlich entspannter und zufrieden. Sie hat die Anwendungen immer gern gemacht."

    
      

      
        

        
      

    

  




    

  




            

            
            Ansprechpartnerin



  
  
    
  

  Ursula Sauer

  Geschäftsführung

  

  	
	
      
        
      
      
        
      
    












Telefon: +49 (0) 6021 590711
E-Mail: ursula.sauer@brainlight.de






Download Studienbeschreibung (pdf)









Beispiele der Studienevaluationen:



Ergebnisse 3. Studienzyklus
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        Mit dem Absenden des Formulars willigen Sie ein, dass die brainLight GmbH Ihre oben angegebenen Daten laut unserer Datenschutzerklärung zur Bearbeitung Ihrer Anfrage speichert und verarbeitet. brainLight darf Ihre Daten an seine Distributoren und Partner zur Bearbeitung Ihrer Anfrage weitergeben. brainLight darf Sie zur Bearbeitung Ihrer Anfrage und zum Zwecke der Werbung per E-Mail, Telefon oder Brief kontaktieren. Diese Einwilligung können Sie jederzeit ohne Angabe von Gründen gegenüber der brainLight GmbH, Hauptstr. 52, 63773 Goldbach oder per E-Mail unter info@brainlight.de mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. *
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