
Kraftvolle biblische Worte
von Sandra Leitz-Brüggeshemke

319 Einführungsprogramm  10 Min.

320 Bedingungslose Liebe erleben 	 33 Min.

321 Vertrauen lernen  25 Min.

322	Dankbarkeit	empfinden  25 Min.

323 Gottes Zuspruch genießen	  22 Min.

324 Biblische Weisheit nutzen	  28 Min.

325 Vergebung empfangen 	 30 Min.

326 Hingabe entwickeln  30 Min.

327 Die Wesenszüge Gottes erkennen  17 Min.

328 Göttliche Stärke nutzen	  28 Min.

329 Angstfreiheit genießen	  23 Min.

Meditationen ohne Einleitung aus den Programmen 320 – 329

330 Bedingungslose Liebe erleben 	 30 Min.

331 Vertrauen lernen  20 Min.

332	Dankbarkeit	empfinden  23 Min.

333 Gottes Zuspruch genießen	  20 Min.

334 Biblische Weisheit nutzen	  26 Min.

335 Vergebung empfangen 	 27 Min.

336 Hingabe entwickeln  26 Min.

337 Die Wesenszüge Gottes erkennen  15 Min.

338 Göttliche Stärke nutzen	  24 Min.

339 Angstfreiheit genießen	  16 Min.

Sprecherin: Sandra Leitz-Brüggeshemke, Musik: Dietrich von Oppeln

Sandra Leitz-Brüggeshemke ist 
Lehrerin für Gesundheitsberufe 
und besitzt ein Bibelschuldiplom 
der Internationalen Schule des 
Dienstes (ISDD). Sie hat viele Jah-
re in christlichen Fachkliniken als 
Krankenschwester gearbeitet und 
war in der Seelsorge aktiv.
Sandra ist Mitarbeiterin des über-
konfessionellen Dienstes POWER-
LADIES und außerdem als Beraterin, 
Coach und Referentin selbstständig 
tätig.
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