Tiefensuggestionen - PIanLgnY:
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Bewahrte Klassiker LIFE IN BALANCE

Programm-Nr. S
70 ,,Autogene Entspannung” > 39 Min. :

71 ,Bewusster und angenehmer traumen” 3 {x 39 Min.

72 ,Tinnitus bewaltigen” 3 {x 39 Min.

73 ,Ohne Angst zum Zahnarzt” >3 ¥ 38 Min.

74 ,Abwehrkrafte steigern 23 ¥ 39 Min.

75 ,ldealgewicht ohne Diat” >3 39 Min.

76 ,,Abnehmen und sich wohlfiihlen” >3 39 Min. r«”””"’ o
77 ,Lebensmut statt Depression” %® {x 39 Min. R
78 ,Selbstbewusstsein starken” >3 39 Min.

79 ,,Angste uberwinden” >3 39 Min.
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