Fundiert, praxisnah und zukunftsorientiert: Die brainLight Akademie

qualifiziert Sie fiir die Herausforderungen des modernen Betrieblichen

Gesundheitsmanagements. Mit Hochschulzertifikaten und ausgewiesenen

Expertinnen und Experten aus der Praxis und Forschung sichern wir
lhre Fachkompetenz von morgen.

brainLight,
~
AKADEMIE

Zertifizierte/r Betriebliche/r
Gesundheitsmanager/in



Weiterbildung zum/r zertifizierten Betrieblichen ANMELDUNG
Gesundheitsmanager/in mit Hochschulzertifikat

Inhalte (Auswahl):
® Prozesse, Kommunikation und Partizipation im

Betrieblichen Gesundheitsmanagement Kurs 1-2026

® Gesundheitsberichte, Gesundheitscontrolling und 2.+3. November, 14. Dezember,

Termine:

Gesundheitsevaluation 15. Dezember Kolloquium
e Betriebliches Wiedereingliederungsmanagement
e Psychische Gefahrdungsanalyse
® Gesunde Fihrung 4.+5. Marz, 12. April,
* Audio-visuelle Entspannung 13. April Kolloquium
® Leistungen der Betrieblichen Gesundheitsférderung:
Bewegung, Erndhrung, Stressmanagement, Sucht-
pravention 2.+3. November, 13. Dezember,
* Zentrale Prifstelle Pravention 14. Dezember Kolloquium
e Digitalisierung und Betriebliche Gesundheit

GruppengrdBe: ca. 12 — 20 Teilnehmende

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fort-
Format: Priifungsleistungen: bildung zur/m zertifizierten Betrieblichen
e 3 virtuelle Prasenztage e Seminararbeit (max. 5 Seiten) Gesundheitsmanager/in an.

* Virtuelle Selbstlernphasen * Kolloquium (60 Min., Gruppe a 5 Personen)

Preis: 1.850 € netto (inkl. Hochschulzertifikat)

Bitte senden Sie das vollstandig und leser-  Oder melden Sie sich einfach online iiber
lich ausgefiillte Formular an: diesen QR-Code an:

Die Referentinnen und Referenten:

brainLight Akademie
HauptstraBBe 52
63773 Goldbach

brainLight
rainLight,
Prof. Dr. Volker Niirnberg Prof. Dr. Argang Ghadiri Jenny Lang, B.Sc. e

Betriebliches Gesundheitsmanagement Gesunde Fiihrung und Pravention und betriebliche A K A D E M I E
Wissenschaftliche Leitung, Hauptreferent audio-visuelle Entspannung Gesundheitsférderung



