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who CAREs? me!
ALTENPFLEGE 2025

Sehr geehrter Herr {{ contact. NACHNAME }},Sehr geehrte Frau {{
contact. NACHNAME }},Guten Tag {{ contact. VORNAME }} {{ contact. NACHNAME }},
{{ contact.BRIEFANREDE }}

das Motto der ALTENPFLEGE 2025 — who CAREs? me! unterstreicht die hohe
Motivation der Menschen in der Pflegebranche, die sich taglich mit viel Engagement
auf vielfaltige Art und Weise um das Wohl von Pflegebedurftigen kimmern. Als
fuhrende Leitmesse und wichtigster Treffpunkt fur die Pflegebranche im
deutschsprachigen Raum prasentiert die ALTENPFLEGE-Messe in Nurnberg vom 8.

bis 10. April 2025 Innovationen und Lésungen fur die Pflege der Zukunft.

Innovationen fur die Pflege-Branche


https://www.brainlight.de/
https://www.brainlight.de/
https://www.brainlight.de/events/messe-termine/altenpflege-nuernberg.html

Auf der ALTENPFLEGE-Messe stellen
zahlreiche Unternehmen ihre neuesten
Produkte und Dienstleistungen im
Bereich Pflege und Altenhilfe vor.
Daneben stehen auch Austausch und
Information, Personalrekrutierung und
Fortbildung im Fokus. Themen der
Messe sind Pflege & Therapie, Beruf &
Bildung, IT & Management, Kuche,

Ernahrung, Textil & Hygiene sowie
Raum & Technik.

Der parallel zur ALTENPFLEGE-Messe

stattfindende Fachkongress bietet drei

inspirierende Tage voller innovativer
Impulse, hochkaratiger Vortrage und
praxisnaher Diskussionen zu Themen
wie: "Vertrauen starken, Zukunft
gestalten", "Entburokratisierung und
Demenzstrategie im Fokus",
"Perspektiven fur die Pflege und
innovative Projekte" sowie "Handeln in
Krisen und Katastrophen".

Tauchen Sie ein und lassen Sie sich von zukunftsweisenden Konzepten und Best
Practices inspirieren. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit flihrenden Képfen der
Branche auszutauschen, innovative Konzepte kennenzulernen und neue Impulse fur
die eigene Praxis zu gewinnen und so die Zukunft der Pflege aktiv mitzugestalten.
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Weitere Infos ...

Ein entspanntes Wochenende wiinschen Ihnen

Ursula Sauer und Jochen Hufgard
brainLight-Geschaftsleitung
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Wir sind dabei!
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Unser Team freut sich auf lhren
Besuch!

RESEARCH & SCIENCE
"Zukunft des BGM"
am 3. April 2025

Die Zukunft des BGM erfordert flexible
und ganzheitliche Strategien, die auf die
dynamischen Herausforderungen der
Arbeitswelt reagieren. Prof. Dr. Volker
Nurnberg gibt in seinem Vortrag
wertvolle Einblicke, welche Trends und
Entwicklungen im BGM Unternehmen
jetzt nutzen sollten, um zukunftsfahig zu
bleiben.

ZOOMINAR
brainLight-Studie
BESSER SCHLAFEN

am 8. April 2025

Erholsamer Schlaf ist wichtig, um
gesund und leistungsfahig zu bleiben.
Usha Singh, M.Sc. von der Hochschule
Bonn-Rhein-Sieg stellt die neue Studie
"Besser schlafen" vor, in der wir
untersuchen, ob sich der Schlaf bei
Berufstatigen durch regelmafige
brainlight-Anwendungen verbessern
|asst.
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Einladung zur
Studienteilnahme

Am 1. Mai startet der nachste Zyklus
unserer Studie "Selbstheilungskrafte
erforschen". Anmeldeschluss ist der 15.
April. Die Teilnahme selbst ist kostenfrei
moglich, Sie zahlen lediglich die
Versandkosten. Mit Ihrer Teilnahme
helfen Sie mit, die Wirkung unserer
"Heilmeditationen fur die inneren
Organe" zu erforschen. Aulderdem
kénnen Sie weitere brainLight-
Programme testen.

Sie finden die brainLight-Wellness-

Lounge u.a. auf diesen Messen und
Veranstaltungen:

REGIO

MESSE
LORRACH

REGIO-Messe

Lorrach
15. - 23. Marz 2025

Informativ, Innovativ. Nachhaltig. Eine Messe fur alle, die Lust
auf Informationen, Tipps, Unterhaltung und Spal} quer durch
alle Branchen haben.

Stand 423

Handwerk

Wels
19. - 21. Marz 2025

Die HANDWERK ist Osterreichs Leitmesse fiir das
verarbeitende Gewerbe und den Fachhandel in den Bereichen
Holz, Metall, Werkzeug und Farbe.

Halle 20 - Stand A150
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IBO
Friedrichshafen
19. - 23. Marz 2025

Die IBO Friedrichshafen feiert dieses Jahr ihren 76.
Geburtstag. Prasentiert werden Produkte und Dienstleistungen
aus den Bereichen Auto, Kinder, Bildung, Gastro, Garten und
Freizeit, Sport, Kreativ, Bauen und Energie.

Halle 4 - Stand A4-114

StB Expo

Koln
20. Marz 2025

Vorgestellt werden die neuesten Innovationen zur
Digitalisierung der Kanzlei, aktuelle Soft- und
Hardwarel6sungen, Prozesse und Schnittstellenlésungen
sowie der neueste Stand von Mitarbeiterbindung und
Zukunftsorientierung.

Stand 127.1

Tiroler Fruhjahrsmesse

Innsbruck
20. - 23. Marz 2025

Ganz im Zeichen von Neuheiten, personlicher Beratung,
vielerlei Aktivitaten und Freude am Miteinander bietet die 40.
Tiroler Frihjahrsmesse mit Tiroler Autosalon ein vielfaltiges
und interaktives Angebot rund um Mobilitat, eSports, Gaming,
Garten, Grillen, Gesundheit, Wohlbefinden, Haushalt, Reisen
und mehr.

Halle B1 » Stand B1.01
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hausplus

o | Fulda
BAUaMgSsEFms 21. - 23. Marz 2025

FULDA

Diese Messe fur Neubau, Umbau, Energieeffizienz und
Finanzierung richtet sich direkt an Bauherren, Architekten,
Modernisierer und Immobilienkaufer.

Stand 323

European Coatings Show

Nurnberg
25. - 27. Marz 2025

Prasentiert werden die neuesten Entwicklungen bei
Pigmenten, Additiven und Klebrohstoffen sowie Trends &
Techniken rund um die Produktion von Farben, Lacken,
Dichtmassen, bauchemischen Materialien und Klebstoffen.

Ubergang Halle 3C zu Halle 1
Stand U3C-102

Steuerberatertagung 2025

Minchen
26. — 27. Marz 2025

Die MlUnchner Steuerfachtagung 2025 ist der jahrliche
Treffpunkt fir Expertise und lebendigen Austausch im Bereich
Steuerrecht und -praxis und bietet Fachwissen auf hochstem
Niveau am Puls der Zeit.

Stand 12

Jahreskongress Osteologie

el Minster
P2 AV A~ § 27. - 29. Marz 2025

Unter dem Motto ,Knochen 2025: Regeneration starken —
Aktivitat fordern® werden hier die wesentlichen
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BEAUTY

DUSSELDOREF

huen‘}vohnen
Renovieren

muskuloskelettalen Themen des 1. Quartals des 21.
Jahrhunderts intensiv beleuchtet und diskutiert.

Stand 1b

BEAUTY

Dusseldorf
28. — 30. Marz 2025

Informieren Sie sich Uber aktuelle Trends und Anwendungen in
den Bereichen Beauty & SPA und entdecken Sie neue
Produkte und Konzepte.

Halle 9 » Stand H47

Bauen, Wohnen & Renovieren

Heilbronn
29. — 30. Marz 2025

Entdecken Sie in der lebendigen Atmosphare der Heilbronner
Baumesse neue Ideen und Losungen fur Ihre Immobilie.

Halle A - Stand A18

Mit brainLight Geld verdienen

Werden Sie
Tippgeber!

Sie sind begeisterter brainLight-
Kunde und mochten als Tippgeber

unverbindlich unsere Produkte

weiterempfehlen?

Erfahren Sie mehr Uber die

Verdienstmoglichkeiten als Tippgeber!



https://www.brainlight.de/events/messe-termine/osteologie-2025.html
https://www.brainlight.de/events/messe-termine/beauty-duesseldorf.html
https://www.brainlight.de/events/messe-termine/beauty-duesseldorf.html
https://www.brainlight.de/events/messe-termine/beauty-duesseldorf.html
https://www.brainlight.de/events/messe-termine/bauen-wohnen-renovieren-heilbronn.html
https://www.brainlight.de/events/messe-termine/bauen-wohnen-renovieren-heilbronn.html
https://www.brainlight.de/events/messe-termine/bauen-wohnen-renovieren-heilbronn.html

Werden Sie
Vertriebspartner!
Sie sind ein Verkaufstalent und
mdchten als selbstandiger
Vertriebspartner unsere

Entspannungssysteme verkaufen?

Nehmen Sie an unserer kostenlosen

NEWS WIRKUNGSWEISE PRODUKTE
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Impressum

Absender dieses Newsletters ist die brainLight GmbH,
HauptstraBe 52, 63773 Goldbach, Deutschland,
Telefon +49 (0) 6021 5907-0

Geschéftsfuhrer: Ursula Sauer, Jochen Hufgard,

HRB Nr. 3704, Amtsgericht Aschaffenburg, USt-IdNr.: DE132076945.




