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brainLight,

LIFE IN BALANCE

Sehr geehrter Herr {{ contact. NACHNAME }},Sehr geehrte Frau {{
contact. NACHNAME }},Guten Tag {{ contact. VORNAME }} {{ contact. NACHNAME }},
{{ contact. BRIEFANREDE }}

guter, erholsamer Schlaf ist die Grundlage flur Gesundheit, Energie und
Wohlbefinden. Mit dem wahrscheinlich gestindesten Bett der Welt bietet SAMINA
Premiumprodukte fur optimalen Schlaf. Mit einem ganzheitlichen Konzept aus
optimaler Schlafumgebung, einzigartigem Schlafsystem und verbesserter
Schlafhygiene ermdglicht SAMINA die héchste Form der nachtlichen Regeneration:
den Bioenergetischen Schilaf®.

Der Tag bestimmt die Nacht und umgekehrt


https://www.brainlight.de/
https://www.brainlight.de/

Gerade bei der Schlafhygiene, also
einem der entscheidenden Lifestyle-
Faktoren, gibt es oft ein enormes
Verbesserungspotenzial. Viele
Menschen leiden messbar unter

Dauerstress und konnen abends nur
schwer abschalten — gestorter Schlaf
und mangelnde Regeneration sind die
Folge. Um hier effektiv und schnell zu
helfen, hat SAMINA es sich zur Aufgabe
gemacht, die Balance zwischen Tag und

e Nacht wiederherzustellen.

So entstanden die SAMINA Center — Orte, an denen Wohlbefinden, Entspannung und
erholsamer Schlaf wieder in den Mittelpunkt riicken. Und das schnell und effektiv
dank modernster Technik wie dem brainLight-System.

Die SAMINA Center — Schlaf und Energie

Erleben Sie die Zukunft der
Entspannung und Regeneration in den
SAMINA Centern! Nach erfolgreichen
Pilotprojekten wird das ganzheitliche
Konzept in alle SAMINA Fachgeschéafte
gebracht. Mit dabei ist die brainLight-
Entspannungstechnologie flir ein

einzigartiges und ganzheitliches
Wohlfuhlerlebnis und als zusatzlicher
Benefit auch eine Rotlichttherapie.

Tauchen Sie ein in eine Welt, die moderne Technik und jahrzehntelanges Know-how
vereint, und geniel3en Sie die perfekte Balance von Entspannung und Regeneration.
Besuchen Sie eines der Fachgeschafte und erleben Sie, wie einfach es sein kann,
Kdrper und Geist wieder in Einklang zu bringen — fur Ihre Gesundheit und Ihr
Wohlbefinden! So schlagt SAMINA die Bricke zwischen optimaler Selbstflirsorge am
Tag und bestmoglicher Regeneration in der Nacht.

The Science of Sleep

Weitere Infos ...
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Ein erholsames Wochenende wiinschen lhnen

Ursula Sauer und Jochen Hufgard

brainLight-Geschaftsleitung

KKOU

KKOU Kongress

Stuttgart
06. — 07. Marz 2025

Der Kongress fur Kinder in Orthopadie und Unfallchirurgie
(KKOU) findet unter dem Motto "Blick.Zukunft" statt.

Stand 115 auf der Empore
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Immobilientage

Augsburg
07. - 09. Marz 2025

Die Immobilientage sind der branchenlbergreifende Treffpunkt
fur Immobilien-Interessierte und Suddeutschlands grofdte
Immobilienmesse fur private Anleger und Verbraucher mit rund
150 Ausstellern.

Halle 5 | Stand 512

Energiesparmesse
Wels
07. - 09. Marz 2025

Die Aussteller prasentieren neueste Technologien in den
Bereichen energieeffizientes Bauen, Wohnen und
Haustechnik.

Halle 21 | Stand B600

Gesundheitstage

Bodensee
08. — 09. Marz 2025

Gesundheit, Pravention, Bewegungsfreude, Hilfestellung und
Nachsorge sind zentrale Themen der Messe.

Stand 40

INNOTEC 2025
Bern
11. - 14. Marz 2025

Als Wissens-, Netzwerk- und Dialogplattform und
Branchentreffpunkt verbindet die INNOTEQ die Schweizer
Akteure der Fertigungsindustrie.
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Thuringen Ausstellung

Erfurt
08. — 16. Marz 2025

Sieben Themen stehen im Fokus: Bauen, Garten, Wohnen,
Mode, Kulinarisches, Dienstleistungen und naturlich der grof3e
Bereich Erlebnis.

Halle 2 | Stand H27

Wohnen & Interieur

Wien

12. — 16. Marz 2025

Besucher kdnnen eintauchen in eine Messe, die Design,

Regionalitat und Nachhaltigkeit vereint und unvergessliche
Eindriucke bietet.

Halle B | Stand B-0229

Diabetes in Sachsen

Chemnitz
14. — 15. Marz 2025

Im Fokus der Jahrestagung stehen assoziierte
endokrinologische Erkrankungen und Folgeerkrankungen des
Diabetes mellitus.

REGIO-Messe

Lorrach
15. — 23. Marz 2025

Informativ, Innovativ. Nachhaltig. Eine Messe fur alle, die Lust
auf Informationen, Tipps, Unterhaltung und Spafd quer durch
alle Branchen haben.

Stand 423
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Werden Sie
Vertriebspartner!
Sie sind ein Verkaufstalent und
mdchten als selbstandiger
Vertriebspartner unsere

Entspannungssysteme verkaufen?

Nehmen Sie an unserer kostenlosen

NEWS WIRKUNGSWEISE PRODUKTE
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HauptstralRe 52, 63773, Goldbach

Diese E-Mail wurde an {{contact. EMAIL}} gesendet.
Sie haben diese E-Mail erhalten, weil Sie sich fur den brainLight-Newsletter angemeldet
haben.

Datenschutzhinweis

Der brainLight-Newsletter informiert Sie tber die aktuellen Neuigkeiten der brainLight GmbH rund um die
Themen audio-visuelle Tiefenentspannung, brainLight-Systeme als Baustein im Betrieblichen
Gesundheitsmanagement, unsere Prasenz auf Messen, Kongressen und anderen Veranstaltungen,
Awards und vieles mehr. Informationen zu den Inhalten, der Protokollierung Ihrer Anmeldung, zum Versand
Uber den deutschen Anbieter Brevo, der statistischen Auswertung sowie Ihren Abbestellméglichkeiten
finden Sie in unserer Datenschutzerklarung: https://www.brainlight.de/datenschutz.html

Impressum

Absender dieses Newsletters ist die brainLight GmbH,

HauptstraBe 52, 63773 Goldbach, Deutschland,

Telefon +49 (0) 6021 5907-0

Geschéftsfihrer: Ursula Sauer, Jochen Hufgard,

HRB Nr. 3704, Amtsgericht Aschaffenburg, USt-IdNr.: DE132076945.
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