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Welttag der Patientensicherheit:
Operiert werden und sich
wohlfuhlen

Sehr geehrter Herr {{ contact. NACHNAME }},Sehr geehrte Frau {{
contact. NACHNAME }},Guten Tag {{ contact. VORNAME }} {{ contact. NACHNAME }},
{{ contact.BRIEFANREDE }}

heute ist der Welttag der Patientensicherheit. Nach einer aktuellen Forsa-Erhebung

fur die Kaufmannische Krankenkasse (KKH) hat ein Drittel der Deutschen Angst vor
einer Behandlung in der Klinik. Und es ist nicht nur der Krankenhausaufenthalt selbst:
Gerade geplante Operationen lésen Angste aus. Griinde dafiir sind unter anderem
die unbekannte Umgebung, Einsamkeit und die Konfrontation mit existentiellen
Fragen und Angsten. Wie kdnnen wir am besten mit diesen Angsten und dem Gefuhl
des Unwohlseins umgehen?

Im Rahmen unserer RESEARCH & SCIENCE-ZOOMINARE hat Dr. med. Holger
Sauer, erfahrener Anasthesist und ehemaliger Chefarzt, im ZOOMINAR am 5.
September Methoden zur Reduzierung von Stress bei Operationen und
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https://www.kkh.de/presse/pressemeldungen/diagnosesicherheit
https://www.brainlight.de/brainlight-know-how/research-und-science/

Intensivbehandlungen vorgestellt und Einblicke in damit zusammenhangende
psychologische Aspekte gegeben. Er prasentierte zudem Entspannungstechniken,
einschlielich audio-visueller Stimulation, die grof3e Erfolge erzielen kénnen und
somit das Wohlbefinden der Patienten verbessern.

Um Patienten von Stress zu befreien und Angste zu besanftigen, setzte Dr. med.
Holger Sauer unter anderem audio-visuelle brainLight-Entspannung vor, wahrend
und nach Operationen ein. Die Patienten auRerten sich begeistert Gber die Erfahrung
und empfanden die Entspannung wahrend der Behandlung als sehr hilfreich. Hier
kénnen Sie sich die ZOOMINAR-Aufzeichnung anschauen. Oder lesen Sie die
Zusammenfassung des Beitrags in unserer aktuellen Pressemitteilung!

Alle Vortrage der Research & Science Reihe sind auch im Nachhinein als Zoominar-
Aufzeichnung fir Sie auf unserer Website verflgbar.

Eine stressfreie Woche wiinschen |hnen

Ursula Sauer und Jochen Hufgard
brainLight-Geschaftsleitung

Unsere Programmempfehlungen

Sparen Sie bis zu 500 € beim Kauf von 3 Programmblécken!

Sinfonie des Lichts — Tiefensuggestionen Magische Klange
Heilmeditation fiir die "Bewahrte Klassiker" von Dietrich von Oppeln
inneren Organe

Sie finden die brainLight-Wellness-

Lounge u.a. auf diesen Messen und
Veranstaltungen:
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FAFGA FAFGA alpine superior

MEETS Innsbruck
FUTURE 16. — 18. September 2024

Die Trendthemen Food & Beverage, Kl & Digital sowie
Sustainability bewegen die Branche. Auf der Hotel- und
Gastronomiefachmesse FAFGA wird die Zukunft gekostet,

genutzt und mitgestaltet.

Halle B.0 | Stand B.049
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====\IESBADEN  Cosmetica exklusiv

21.-22. September 2024

Wiesbaden
21. — 22. September 2024

Die Cosmetica ist eine der fihrenden Messen flr die
Kosmetikbranche in Deutschland. Fachbesucher aus der Ful’-,
Kosmetik- und Nagelbranche finden hier alles flr ihre Arbeit.

Halle Nord | Stand H350

202‘*’ Kostenfreie Eintrittskarten bei uns erhéltlich!
Fachpack
Nuirnberg
24. — 26. September 2024

Die europaische Fachmesse flr Verpackung, Technik und
Prozesse ist ein wichtiger Wegweiser fur die
Verpackungsindustrie und ihre Kunden.

Halle 7A | Stand 7A-347

WindEnergy

Hamburg
24. - 27. September 2024

Die WindEnergy ist die weltweit grof3te und wichtigste
Business-Plattform in der Windbranche fir intensiven
Austausch und wertvolle Kontakte.

Halle B2.EG | Stand 223
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Kostenfreie Eintrittskarten bei uns erhéltlich!
Rehacare

Dusseldorf

25. — 28. September 2024

Die Messe ist die optimale Kommunikationsplattform fir
Menschen mit Behinderungen, mit Pflegebedarf, im Alter und
mit chronischen Krankheiten.

Halle 7 | Stand A12

Kostenfreie Eintrittskarten bei uns erhéltlich!

INTERBOOT
Friedrichshafen
25. — 29. September 2024

Die INTERBOOT bietet alles rund um das kihle Nass: Von
Knatterbooten Uber Multifunktionsfahrzeuge bis hin zum
Rennboot-Simulator.

Ubergang Ost | Stand U0O-01

Grazer Herbstmesse

Graz
26. — 30. September 2024

Die grofte Publikumsmesse im Siiden Osterreichs bietet die
Maoglichkeit, in einer Vielzahl von Themenbereichen zu
flanieren und sich zu informieren!

Halle A | Stand 744

Heilbronner Herbstmesse

Heilbronn
03. — 06. Oktober 2024

Auf der Erlebnismesse fur die ganze Familie finden sich
Produkte samtlicher Lebensbereiche. GenielRen Sie ein buntes
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Programm mit Vorfihrungen, Vortragen und Gewinnspielen.

Halle 9 | Stand 3

Entspannt einkaufen bei SELGROS
% Aschaffenburg

05. Oktober 2024

SELGROS
Von 11 bis 17 Uhr haben Sie die Gelegenheit, das weltweit
einzigartige brainLight-Wohlfuhlerlebnis zu testen. Besucher

der Wellness-Lounge erhalten ein kostenloses Tagesticket.

SELGROS-Innenbereich

Mit brainLight Geld verdienen

Werden Sie
Tippgeber!

Sie sind begeisterter brainLight-
Kunde und méchten als Tippgeber
unverbindlich unsere Produkte
weiterempfehlen?

Erfahren Sie mehr Gber die
Verdienstmoglichkeiten als Tippgeber!

Weitere Informationen ...

Werden Sie
Vertriebspartner!

Sie sind ein Verkaufstalent und
mdchten als selbstandiger
Vertriebspartner unsere
Entspannungssysteme verkaufen?
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Nehmen Sie an unserer kostenlosen
Online-Einfuhrungsveranstaltung teil!

NEWS WIRKUNGSWEISE PRODUKTE
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