
per E-Mail: 

Von: Pierre H. 

Gesendet: 26. August 2025 

An: Bettina Ulrich 

Betreff: brainLight-System 

Sehr geehrte Frau Ulrich, 

anbei mein kurzes Feedback zu den Erfahrungen mit dem brainLight-System, das einfach pure 

Entspannung ist. Die Programme sind so angenehm, dass ich komplett loslassen kann – oft 

schlafe ich dabei sogar ein. Einfach wohltuend und erholsam. 

Mit freundlichen Grüßen Pierre H.


