per E-Mail von: Manfred Bosse
Gesendet: 16. Juni 2020
An: Ariane Kobin

Hallo Frau Kobin,

als ich den brainLight-Sessel auf einer Messe gesehen habe und ihn 2 x testen durfte, habe ich mir
gesagt ,Den musst Du haben” und habe ihn bestellt !

Der Sessel kommt seit lber einem Jahr wenigstens 1 x taglich zum Einsatz, er ist wie eine Sucht!
Wahrend einer Anwendung bin ich so schnell tiefenentspannt, das ich oft ,,weg sacke” und kurz
vor dem Schluss tiefenentspannt wieder aufwache.

Ich habe auch oft Schlafstérungen (auch Alptraume).

Vor dem Zubettgehen benutze ich das Programm: ,Gesunder Schlaf” oder ,Angenehmer
traumen”. ES FUNKTIONIERT!

Ich schlafe durch und wache morgens entspannt auf! Einen stressigen Tag stecke ich dann viel
besser weg!

Herzliche GriBe

Manfred Bosse
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