per E-Mail:

Von: Claudia B.

Gesendet: 6. Februar 2026

An: Bettina Ulrich

Betreff: Rezension brainLight-System

Ich habe Frau Ulrich und das brainLight-System auf einem medizinischen Kongress
kennenlernen diirfen. Nachdem ich verschiedene Programme ausprobiert hatte, habe ich mich fir
das Modell Synchro PRO flow entschieden. Trotz Lipo- und Lymph&dem der Arme und Beine
Grad 3 habe ich keine Schmerzen durch die Luftdruckmassage. Im Gegenteil, sie tut sehr gut, die
Intensitat kann eingestellt werden. Positiver Effekt, man muss haufiger zur Toilette, genauso wie
nach einer Lymphdrainage. Die Riickenmassage ist ebenfalls sehr angenehm und lindert meine
Verspannungen und Schmerzen. Die Meditationsprogramme in Verbindung mit den Lichtimpulsen
haben bisher sehr gut angeschlagen. Ob ich wacher sein méchte oder einfach besser schlafen

will, es funktioniert.
Meine Freundin nutzt den Sessel auch, sie ist ebenfalls begeistert.

Liebe GrufBe
Claudia B.



