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brainLight GmbH  
Fr. Ursula Sauer 
Hauptstraße 52 
63773 Goldbach 

Liebe brainLight Gmbh, liebe Ursula Sauer 

ich durfte in den letzten Monaten gemeinsam mit meinen Patienten Ihr 
brainLight-Komplettentspannungssystem Flow genießen. Heute nun 
möchte ich die Gelegenheit nutzen und Ihnen einen kleinen Bericht 
über die Ergebnisse aus meiner Sicht und der Sicht meiner Patienten 
geben. 

Ausnahmslos alle Anwender berichteten von einer sofortigen 
Entspannung, bei der Benutzung der 10 Min.-Entspannungsprogramme 
Affirmationen für den Tag oder Abend. 
Bei den Anwendern der längeren Programme, wie Fantasiereise oder 
Stressabbau kam hinzu, das die Anwender bemerkten, wie sich die 
Muskulatur lockerte und Verspannungen, die im Rückenbereich 
vorhanden waren, kleine Blockaden im Wirbelbereich und vorher da 
gewesener Muskelkater verschwanden, nur nach einer Anwendung. 
Zwei Anwenderinnen berichteten nach dem Einsatz der Tiefensuggestion 
„Idealgewicht ohne Diät“ von einem neuen Körpergefühl, was sie 
befähigte, bewusster zu essen und ein Gefühl dafür zu bekommen, was 
ihrem Körper und Geist hilft, sich gesünder zu ernähren und 
demzufolge auch an Gewicht zu verlieren. 
Rundherum bin ich sehr glücklich, dieses Komplettentspannungssystem 
Flow angeschafft zu haben und werde weiter damit arbeiten.  

Meine Familie und ich nutzen den Shiatsu-Massagesessel mit der Touch 
Synchro Pyramide fast täglich und wir empfehlen es gern und mit 
gutem Gewissen weiter. 

Mit entspannten Grüßen  

Cornelia Kaden 
Heilpraktikerin 
Naturheilpraxis  
Böhmische Straße 30 
01844 Neustadt


