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Referenzschreiben brainLight – Shiatsu-Massagesessel Gravity Plus 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  

im Rahmen Ihrer Aktion „Helden der Nation“ hatten wir die Möglichkeit einen Shiatsu-

Massagesessel Gravity Plus in unserem Krankenhaus kostenlos zu testen. 

Insbesondere durch die Anspannung und Belastung durch die Coronapandemie in den 

vergangenen Monaten haben wir uns sehr darüber gefreut, unseren Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeitern mit dieser Aktion die tolle Gelegenheit bieten können, sich eine kurze Auszeit vom 

Alltag zu gönnen und neue Energien zu tanken. 

Da die Beschäftigten begeistert über die Anwendungen berichteten, die Belegungspläne und die 

Auswertung des Zählerstandes ebenfalls die positive Resonanz wiederspiegelten, haben wir uns für 

den Kauf des Massagesessels entschieden. So soll den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern auch 

weiterhin die Möglichkeit gegeben werden zwischendurch abschalten und entspannen zu können.  

Wir haben den Sessel zunächst ohne Belegungsplan zur Verfügung gestellt, dann aber schnell 

gemerkt, dass ein Plan den Vorteil bietet, dass das Personal sich Entspannungszeiten reservieren 

kann und somit Doppelbelegungen vermieden werden.     

Wir möchten uns auch bei Frau Kobin für die intensive Betreuung während des Projektes 

bedanken. Sie war jederzeit für uns ansprechbar und hat für jede Frage und jedes Problem eine 

passende Lösung für uns gefunden.  

 

Viele Grüße aus Dernbach, 

 

Anke Schwickert 

Fachkraft für Arbeitssicherheit 

 


