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Gesundheitsmanagement in der Polizei
Danksagung zum Praventionstag ,,Herzgesundheit” an der
Fachhochschule Polizei Sachsen-Anhalt

Sehr geehrte Kooperationspartner,

sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

der am 19.06.2019 an der Fachhochschule Polizei in Kooperation mit dem Landes-
verband flr Pravention und Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen der Bun-
deslander Sachsen-Anhalt und Thuringen e.V. (LVPR) durchgefuhrte Praventionstag
,Herzgesundheit* war ein voller Erfolg. Sowohl| seitens des Plenums als auch seitens
der eingeladenen Géaste erfuhren wir durchweg eine positive Resonanz. Auch die

Presse berichtete dazu.

Unter dem Motto ,Trau dich- Hilf wiederbelLeben" zeichnete sich die Veranstaltung
sowohl durch eine breite Vielfalt an anschaulichen und inspirierenden Vortragen als
auch durch ein vielseitiges Angebot an sportlichen Aktivitaten aus. im Mittelpunkt die-
ser Angebote stellten die praxisnahen Reanimationskurse, die Aktivpause unter der
Anleitung von Grofdmeister Chu Tan Cuong sowie die Moéglichkeit, das brainLight-
System zu testen, besondere Highlights dar. Die Sensibilisierung unserer Auszubil-
denden und Studierenden ist ein wesentlicher Teil unserer strategischen Aufgaben im
Gesundheitsmanagement der Landespolizei und soll frithzeitig und nachhaltig das

Bewusstsein fur die eigene Verantwortung zur Gesunderhaltung férdern.

Hier macht
das Bauhaus
Schule.
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.Menschen, die miteinander arbeiten, addieren ihre Potentiale.
Menschen, die fiireinander arbeiten, multiplizieren ihre Potentiale.”
S. Kirchner

Zu diesem Erfolg haben Sie als Referent, Trainer bzw. Kooperationspartner einen wesentlichen Beitrag
geleistet. Dafuir méchten wir Ihnen an dieser Stelle unseren herzlichsten Dank ausdricken! Besondere An-
erkennung gilt auch dem Moderator und Mitorganisator dieser Veranstaltung, Herrn Dipl.-Med. Olaf Haber-

echt, der uns zu dieser Veranstaltung inspiriert und mafdgeblich unterstutzt hat.

Gleichzeitig ermutigt uns diese Resonanz, auch zuklnftig themenspezifische Préventionstage als gesund-

heitsaktivierende Maflinahme fir unsere Einrichtung durchzufiihren.

Frank Knoppler

Rektor der Fachhochschule Polizei Sachsen-Anhalt

Dr. Nicole Bartsch
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