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Referenz Brainlight Entspannungssystem

Sehr geehrter Herr Hafner,

bereits im Herbst 2015 konnten unsere Mitarbeiter das brainlight Entspannungssystem als
besonderes Event fur die Einweihung unseres neuen Entspannungsraumes ausprobieren. In
dieser Testphase wurde der Massagesessel von sehr vielen Mitarbeitern intensiv genutzt. Die
durchweg sehr guten Feed-backs tiberzeugten nicht nur uns im Bereich Personal und Verant-
wortliche fiir das Betriebliche Gesundheitsmanagement, sondern auch den Personalrat sowie
die Geschéftsleitung und machten eine ziigige Anschaffung dieses Entspannungssystems
moglich. Im Dezember 2015 konnten wir den Gravity PLUS Massagesessel inklusive RelaxTo-
wer nun endgultig im Entspannungsraum unsere Sparkassenhauptstelle in Olpe aufstellen.

Seit nunmehr einem halben Jahr wird das brainlight Massagesystem weiterhin gut von unse-
ren Mitarbeitern mit einer gewissen Kontinuitat angenommen. Er dient vor allem der Entspan-
nung in der Mittagspause oder auch fuir Erholungsphasen innerhalb eines immer schnelllebi-
geren und arbeitsintensiveren Alltags. Aus Sicht der Personalabteilung und Mitarbeiter hat
sich die Anschaffung dieses Entspannungssystems als sehr gute Ergdnzung und Praventions-
maRnahme im Betrieblichen Gesundheitsmangement vollauf gelohnt.

Mit freundlichen GriiRen

Sparkasse Olpe+Drolshagen-Wenden

Anne Siéler Peter Schauerte

Personalentwicklung Leiter Vorstandssekretariat

u. Gesundheitsmanagement und Personal

Sparkasse Anstalt des dffentlichen Rechts Telefon 02761 898-0 Bankleitzahl 462 500 49
Olpe-Drolshagen-Wenden Handelsregister-Nr. A 7532 Telefax 02761 898-383330 SWIFT-Adresse WELA DE D1 OPE
Westfalische Strale 9, 57462 Olpe  Amtsgericht Siegen www.sparkasse-olpe.de USt-1D: DE126175496

Sparkassen-Finanzgruppe

anne.sieler@sparkasse-olpe.de



