
per E-Mail: 

Von: Silke Schnittger  
Gesendet: 11. Januar 2022 
An: Bettina Ulrich 
Betreff: Referenz 

Hallo liebes brainLight-Team, 

 
ich arbeite in meinem Zentrum aktuell mit einem Team von Pflegekräften einer Corona-Intensiv-
Station, die ein individuelles, auf die aktuelle Belastungssituation abgestimmtes Resilienz-Training 
absolvieren.  

Sie erzählten mir, dass sie über die Betriebsmedizin nach langen Verhandlungen und mit viel 
diplomatischen Geschick Ihrer Partnerin, Frau Ulrich, ein Komplettsystem bekommen haben.  

Es folgt ein grandioses Feedback über die entspannende, regenerierende Wirkung, so dass jeder 
das für sich passende Programm wählen kann. Bezogen auf Euer Projekt "Helden der Nation" 
eine Entspannung to go am Arbeitsplatz, die sie auf keinen Fall mehr missen möchten.  

Ich denke, dass sollte mal gesagt werden. 
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