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Unsere Zusammenarbeit

Sehr geehrte Frau Vitzthum,

seit vielen Jahren unterstitzen wir unsere Arbeitgeber mit Rat und praktischer Hilfe. Dabei
gewinnt im Bereich des Betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGM) das Themenfeld
Entspannung immer mehr an Bedeutung, da die Stressbelastung der Mitarbeiter im Alltag
weiterhin zunimmt. Dieser Entwicklung mdchten wir gemeinsam mit unseren Partner-
Unternehmen im Rahmen eines zielgerichteten BGM entgegen wirken.

Als BKK-VBU haben wir schon haufig die brainLight System bei Gesundheitstagen unserer
Firmenkunden erlebt. Das niederschwellige Entspannungsangebot findet dabei immer grol3en
Anklang bei den Teilnehmern, die Mitarbeiter fihlen sich danach erfrischt und leistungsfahiger.

Wir mdchten uns fur die immer sehr angenehme Kooperation mit unserem Partner brainLight
GmbH bedanken und freuen uns auf unsere weitere Zusammenarbeit!

Mit freundlichen GriiRen
lhre BKK-VBU

Uwe Sonnberger:
Leiter Region Sid

PS: Beider BKK-VBU kdnnen Sie sich auch 2016 und damit das achte Jahr in Folge auf
einen stabilen Beitragssatz verlassen.
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