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Meditation & Inspiration —_—

LIFE IN BALANCE

Programm-Nr.

Meditationen und Fantasiereisen

80 Frieden in Dir ® 41 Min.
81 Frieden in der Welt ® 26 Min.
82 Stress lass nach >3 30 Min.

Abendmeditationen fur Kinder und Erwachsene

83 Mein alter weiser Freund ® 29 Min.
84 Meine tanzende Freude ® 32 Min.
85 Mein kraftvolles Heilungslicht ® 28 Min.

Musik & Inspiration

86 Classic Dream >3 ¥ 29 Min.
87 Smooth © @& 15 Min.
88 Dream ® ¥ 18 Min.
89 Atmosphere >3 & 32 Min.






