Chillout Lounge brainLight.

von Jessica Born und Georg Crostewitz LIFE IN BALANCE

Programm-Nr.

270 Bossa for you ® 10 Min.
271 Chilling in the Sand ® 10 Min.
272 My heart ® 10 Min.
273 You shine 4 %x 20 Min.
274 Light ® 30 Min.

Die 5 brainLight-Programme ,Chillout Lounge” sind zeitlose Songs, bei denen
es um die Stille und Aufmerksamkeit fir die kleinen, aber wesentlichen und
schonen Dinge des Lebens geht: den eigenen Herzschlag, um die Sehnsucht nach
Liebe, um Bliten und Vogelstimmen, Wind, Wellen und die Leichtigkeit des Seins.
Sie schaffen Ruhe, Gelassenheit und Freiraume und tiberwinden im positiven Sinn

raumliche und zeitliche Grenzen und Distanzen.

Dieser Programmblock enthalt Eigenkompositionen von Jessica Born und Georg
Crostewitz. Die Sangerin Jessica Born gilt als eine der besten Sangerinnen in den
Bereichen Jazz, Blues, Soul & Gospel. Ihre auBergewdhnliche Stimme beriihrt das
Herz und geht unter die Haut. Georg Crostewitz ist Musiker, Komponist und
Produzent. In diesen Songs brilliert er u. a. an der Gitarre, an Klavier, Bass und

Perkussionsinstrumenten.

»--- Musik drtickt das aus, was nicht gesagt werden kann
und worliber zu schweigen unméglich ist.”

Victor Hugo




