
brainLight® GmbH 
Hauptstraße 52 • 63773 Goldbach • Deutschland
Fon: +49 (0) 6021 59070 • Fax: +49 (0) 6021 540997
E-Mail: info@brainlight.de • www.brainlight.de

self-care

Partner derMitglied im

Features
•	Touch-Tastatur
•	hintergrundbeleuchtetes LCD-Display
•	Programmanzeige
•	Restlaufzeitanzeige
•	automatischer Standby-Modus
•	Statistikabfrage: Betriebszeit, Sessionprotokoll, Einzel-

sessionanzahl, Gesamtsessionzahl.

Der brainLight® Touch Synchro self-care unterstützt 
Sie mit 46 abgestimmten Musik-, Sprach-, Licht und Ton-
programmen dabei, für sich selbst gut zu sorgen. Lernen 
und üben Sie Achtsamkeit im Alltag mit den „Anleitungen 
zur Achtsamkeit“, stärken Sie Ihre Selbstheilungskräfte mit 
den „Heilmeditationen für die inneren Organe“ (in drei-
facher Ausfertigung), lernen Sie die Übungen des Auto-
genen Trainings und werden Sie (endlich) rauchfrei. All 
dies mit bewährter Unterstützung der audio-visuellen 
brainLight®-Technologie.

Im brainLight Touch Synchro self-care sind alle  
Instant-Programme der Touch Synchros mindful, hea-
ling, Autogenes Training und rauchfrei integriert. 

Preis
brainLight® Touch Synchro self-care
900,– € netto, 1.071,– € inkl. MwSt.

Lieferung innerhalb Deutschlands kostenfrei. 

Technische Änderungen vorbehalten.

Die Abbildung des Kopfhörers ist beispielhaft.

Selbstfürsorge auf Knopfdruck –
brainLight® Touch Synchro self-care

Anwendungsgebiete
Privatnutzer*innen: Als Unterstützung für eine entspannte 
Grundhaltung in allen Lebensbereichen, zum Erlernen  
einer achtsamen Haltung im Alltag, der Übungen des  
Autogenen Trainings, zur Stärkung der Selbstheilungs-
kräfte des Körpers und zur Unterstützung, rauchfrei zu 
werden und die neue (Rauch-)Freiheit genießen zu können.

Gewerbliche Nutzung: Zum Einsatz in Gesundheitsein-
richtungen aller Art, z.B. zur Therapiebegleitung in  
Kliniken und Arztpraxen, bei Heilpraktikern, Physiothera-
peuten, in Seminarzentren zur Entspannung und Stresspro-
phylaxe, als Bestandteil von Wellnessprogrammen in 
Hotels, Spas, Kosmetiksalons u. v. m.

Lieferumfang
1	brainLight® Touch Synchro Phoenix mit:
•	1 Visualisierungsbrille (LEDs: weiß) mit Intensitätsregler
•	1 Kopfhörer mit Lautstärkeregler
•	1 TÜV-geprüftes Netzteil mit GS-Zeichen
•	1 Adapterkabel
•	46 Instant-Programme 
•	weitere 50 reine Licht- und Tonprogramme zur Anwen-

dung mit eigener Musik via MP3-Player, CD-Player, 
Smartphone etc. 

•	wahlweise in den Farben Schwarz oder Weiß erhältlich.

Unser technologischer Quantensprung
Die 46 Programme sind Instant-Programme, d. h. Sprache, 
Musik, Licht und Ton sind optimal aufeinander abge-
stimmt. Weitere Instant-Programme finden Sie in unserem 
Zusatzkartensortiment.


