
Entspannen auf Knopfdruck 
… zu jeder Zeit, an jedem Ort.



Entspannt wohlfühlen – zu jeder Zeit, a n jedem Ort: brainLight® mobil

ENTSPANNUNG AUF KNOPFDRUCK

Bei unserem Tiefenentspannungssystem für unter-
wegs, dem brainLight mobil, wurde eine technologi-
sche Lösung umgesetzt, die verschiedene Entspan-
nungstechniken miteinander kombiniert und unter- 
stützt. Es handelt sich um ein audio-visuelles System, 
das mit Licht- und Tonimpulsen, die über Kopfhörer 
und Visualisierungsbrille übermittelt werden, schnell 
und zuverlässig vom angespannten Zustand in einen 
Entspannungszustand führt.  

EINFACH ZU BEDIENEN

Die Bedienung des brainLight mobil ist ganz ein-
fach: Machen Sie es sich an einem ruhigen Ort  Ihrer 
Wahl bequem, wählen Sie in der brainLight-App auf 
Ihrem Smartphone ein Programm und setzen Sie Ihre 

In-Ear- Kopfhörer ein und die Visualisierungsbrille auf. 
Auch Ungeübte können so schnell vom Alltag abschal-
ten und sich regenerieren. brainLight-Anwendungen 
sind eine wirksame Methode, um zum inneren Gleich-
gewicht zu finden und an den Ecken und Kanten der 
eigenen Persönlichkeit zu feilen.

EIN EINZIGARTIGES ERLEBNIS

Sie erleben in einer brainLight-Anwendung eine 
einzigartige Form der körperlichen und mentalen Ent-
spannung. Innerhalb weniger Minuten fühlen Sie sich 
ruhig und tief entspannt. Der Atem verlangsamt sich 
und wird gleichmäßiger. Zu den Lichteffekten der 
Visualisierungsbrille hören Sie schöne, entspannende 
Musik mit oder ohne Sprachbegleitung. Durch eine 
sinnliche Sinfonie aus Licht, Ton und Sprache werden 
Sie in eine ungeahnte neue Welt entführt. Ihr Geist 

*Gender Disclaimer: Ausschließlich zum Zweck der besseren Lesbarkeit wird auf die geschlechtsspezifische Schreibweise verzichtet. Alle personenbezogenen Bezeichnungen in diesem      Text sind geschlechtsneutral zu verstehen.

Seit 1988 ist es unser Bestreben, mit unseren Produkten Menschen auf ihrer Suche nach einem glücklichen 
und harmonischen Leben zu unterstützen. Wir sind davon überzeugt, dass eine Welt, in der jeder sein inneres 
Potential und seine (mit)menschlichen Stärken bewusst und stetig entfalten kann, ein besserer Lebensraum 
für alle ist. Unser tiefer Wunsch ist es, dass sich der verantwortungsvolle Umgang mit der eigenen Persönlich-
keit, zu dem unsere Produkte beitragen sollen, auf gesamtgesellschaftlicher Ebene etabliert. Ein zugegebener-
maßen hohes und langfristiges Ziel, für das wir gerne täglich erneut unser Bestes geben: in der Weiterent-
wicklung unserer Technologie und Produktpalette, im Umgang mit unseren Kunden, im internen Miteinander 
und in der Arbeit an unserer eigenen inneren Balance innerhalb und außerhalb des brainLight-Teams.
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scheint zu schweben und Sie erleben sich auf eine  
intensive, völlig neue Art und Weise. Aufregende Far-
ben und Formen oder Muster entstehen vor Ihrem in-
neren Auge. Um sich vorstellen zu können, wie die Rei-
ze auf Augen und Ohren wirken, denken Sie an die 
Magie flackernden Feuers, das Wechselspiel von Licht 
und Schatten bei der Fahrt durch eine Baumallee oder 
das Glitzern der Sonne auf den Meereswellen.

FUNKTIONSWEISE DER 
AUDIO-VISUELLEN TECHNOLOGIE

Die optischen und akustischen Signale der brainLight-
Programme werden per digitaler Visualisierungsbrille 
und Kopfhörer übertragen. Das Gehirn passt sich diesen 

Frequenzen spontan an und produziert dann auf natür-
liche Weise eigene Frequenzen, die den vorgegebe-
nen Impulsen entsprechen. brainLight-Anwender 
werden so je nach Programmwahl in ganz unterschied-
liche Zustände geführt, sei es z. B. Meditation, Ent-
spannung oder geistige Klarheit. 
Möglich wird dies durch die sogenannte Frequenz
folgereaktion (FFR). Dies bedeutet, vereinfacht ausge-
drückt, dass das menschliche Gehirn einem länger 
anhaltenden akustischen oder optischen Reiz folgt und 
schließlich in dem elektrischen Wellenmuster eben 
dieser Frequenz zu schwingen beginnt. Der frühere 
Vorsitzende des US-Hypno-Therapeuten-Verbands, 
Rob Robinson, hatte diese Erkenntnisse in den 1980ern 
aufgegriffen und für jedermann in kleinen Geräten ver-
fügbar gemacht. 

Der wichtigste Bestandteil des brainLight mobil- 
Systems ist die digitale Visualisierungsbrille. Sie ist so-
zusagen „der Synchro in der Brille“ und standardmäßig 
im Lieferumfang enthalten, ausgestattet mit weißen 
LEDs. 

Die Farbe Weiß hat die längste Lichtwelle und erreicht 
somit die meisten Lichtrezeptoren. Mit dieser Visuali-
sierungsbrille wird dadurch die beste Stimulation 
erreicht. 

UNGESTÖRTER ENTSPANNUNGSGENUSS

Die Brillengläser der digitalen Visualisierungsbrille 
sind komplett lichtundurchlässig. So ist man während 
der brainLight-Anwendung gegenüber störender 
Lichteinstrahlung und anderer Einflüsse von außen 
sehr gut abgeschirmt.

Digitale Visualisierungsbrille für brainLight® mobil

blickdichte 
Visualisierungsbrille
für brainLight mobil

*Gender Disclaimer: Ausschließlich zum Zweck der besseren Lesbarkeit wird auf die geschlechtsspezifische Schreibweise verzichtet. Alle personenbezogenen Bezeichnungen in diesem      Text sind geschlechtsneutral zu verstehen.

Entspannen während einer langen Zugfahrt Entspannen vom Bürostress in der Mittagspause



BASIC-PROGRAMME

10-Minuten-Programme 
•	Positive Affirmationen für den Tagesbeginn
•	Positive Affirmationen für das Ende eines Tages 
•	Musikstück „Free Flow“
•	Musikstück „Chill Fit“
•	Musikstück „Energy“
•	Musikstück „Free Time“
•	Kurzmeditation „Energie auftanken“ 
•	Kurzmeditation „Kraftvoll sein“
•	Musikstück „Shift“
•	Musikstück „Timeless“
•	Zitate zum Thema Dankbarkeit
•	Zitate zum Thema Erfolg
•	Zitate zum Thema Freundschaft
•	Zitate zum Thema Lebensweisheiten
•	Zitate zum Thema Liebe
•	Zitate zum Thema Motivation
•	Zitate zum Thema Seele
•	Zitate zum Thema Selbstvertrauen
•	Zitate zum Thema Stärke
•	Zitate zum Thema Wahrheit

15- bis 20-Minuten-Programme
•	Musikstück „Fantasy“
•	Musikstück „Space“
•	Musikstück „Creativity“
•	Musikstück „Wellpower“
•	Rundum-Wohlfühlprogramm zum Musikstück 
	 „Deep Inside“
•	Rundum-Wohlfühlprogramm zum Musikstück „Do It“
•	Rundum-Wohlfühlprogramm
	 „In 15 Minuten frisch und munter“
•	Rundum-Wohlfühlprogramm 
	 „In 15 Minuten ruhig und ausgeglichen“
•	Anwendung zum Musikstück „brainFlight“
•	Sprachgeführte Tiefenentspannung 
	 „Reise durch den Körper“

27- bis 30-Minuten-Wohlfühlprogramme
•	zum Musikstück „Sky“
•	zum Musikstück „Chill Out“
•	zum Musikstück „Falling Waters“
•	zum Musikstück „Freedom“
•	zum Musikstück „Ocean“
•	mit Tiefensuggestion „Konzentration steigern“
•	mit Tiefensuggestion „Erfolgreicher leben“
•	mit Tiefensuggestion „Erfolgreich verkaufen“
•	mit Tiefensuggestion „Stress abbauen“
•	mit der Tiefentrance „Fantasiereise“

Eine sinnliche Sinfonie aus Licht, Ton und Sp rache: Die brainLight®-Programme

DIE GRUNDAUSSTATTUNG

Im brainLight mobil basic sind 41 audio-visuelle 
Basic-Programme enthalten: Das brainLight-Ein-
führungsprogramm und vierzig 10- bis 30-Minuten-
Programme.

EINE BEGEISTERTE ANWENDERIN: 

„Wenn ich brainLight anwende, kann ich 
mich sehr gut entspannen, man fühlt sich 
erholter und viel fitter, sowohl geistig 
aber auch körperlich. Seither habe ich fast 
nur die Note 1 geschrieben, obwohl ich 
schon sehr lange aus der Schule bin und 
das Lernen nicht mehr gewohnt war. Nach 
den brainLight-Anwendungen kann ich 
mir auch in kurzer Zeit Lerninhalte gut ein- 
prägen, das ist eine super Hilfe, die mich 
motiviert zu lernen. Für mich ist brain-
Light ein Jungbrunnen für das Gehirn und 
ein Kurzurlaub für den Körper. Ich finde 
die Musik sehr schön und die Sprache sehr 
angenehm und kann mich gut fallen lassen. 

Die spürbar positiven Auswirkungen haben 
mich überzeugt und ich bin sehr zufrieden 
und begeistert. Ich empfehle jedem, der 
sich ein brainLight-System kaufen kann, 
in die eigene Gesundheit und somit in sein 
ganzes Leben zu investieren. Sicher eine 
gute Investition die sich bewährt!“
Jenna Meier (Altenpflegeschülerin)



FESTPROGRAMME
•	Alpha Entspannung I
•	Alpha Entspannung II
•	Entspannung
•	Entspannung mit Schumannfrequenz
•	Entspannung/Modus ändert sich
•	Anti-Stressprogramm – intensiv
•	Tiefe Entspannung
•	Entspannung im hohen Alpha-Bereich I
•	Entspannung im hohen Alpha-Bereich II
•	Meditation
•	Meditation, Träumen, Visualisierung, Theta
•	Lernprogramm
•	Entspannung, Energie tanken
•	Energie tanken
•	Visualisierung, Kurzschlaf
•	Mentales Training, Superlearning I
•	Mentales Training, Superlearning II
•	Sehr tiefe Entspannung
•	Einschlafhilfe	
•	Mentales Training	
•	Demonstriert die Stimulationselemente	
•	Klare Träume	
•	Morgenfrische, Aufwachen	
•	Energie, Kreativität	
•	Problemlösung, Kreativität	
•	Mentales Tune-Up	
•	Energie, Lernen	
•	Schnelle Pause, Kurzentspannung	
•	Entspannte Kreativität, Lösungen finden I	
•	Entspannte Kreativität, Lösungen finden II

FESTFREQUENZPROGRAMME
•	Balance	 0,5 Hz
•	Ausgeglichenheit	 1 Hz
•	Hormonfreisetzung	 1,5 Hz
•	Entspannung	 2 Hz
•	Gegen Schlaflosigkeit	 2,5 Hz
•	Entspannung	 3 Hz
•	Fremdsprachen lernen	 3,5 Hz
•	Intuition I	 4 Hz
•	Intuition II	 5 Hz
•	Vision	 5,5 Hz
•	Gedächtnissteigerung	 6,4 Hz
•	Kreativität	 7,5 Hz
•	Intuition III	 7,8 Hz
•	Schumann-Resonanz	 7,83 Hz
•	Zentrierung	 12 Hz
•	Grundfrequenz	 14 Hz
•	Schmerzlinderung	 15 Hz
•	Muskelentspannung	 38 Hz
•	Schmerzlinderung	 10 Hz

Eine sinnliche Sinfonie aus Licht, Ton und Sp rache: Die brainLight®-Programme

FEST- & FESTFREQUENZPROGRAMME

Sowohl brainLight mobil basic als auch brain-
Light mobil one beinhalten zusätzlich 30 Fest- und 
20 Festfrequenzprogramme zur Anwendung mit 
eigener Musik. Diese Programme enthalten nur 
Licht- und Ton-Frequenzen (also keine Musik und /
oder Sprachführung) und können ganz ohne oder 
zusammen mit Ihrer persönlichen Musik auf dem 
Smartphone oder iPad bzw. Tablet eingesetzt 
werden.

Festprogramme enthalten festgelegte Abläufe 
verschiedener Licht- und Ton-Frequenzen.

Festfrequenzprogramme enthalten eine durch-
gehend gleichbleibende Licht- und Ton-Frequenz. 

KUNDENSTIMMEN: 

„Bei unserem Enkel zeigen sich nach ca. 9 
Monaten täglicher Nutzung einige Fort-
schritte in seiner Konzentrationsfähigkeit. 
Er wirkt über Strecken ruhiger und kon-
zentrierter. Er schafft es, sich länger auf 
bestimmte Dinge einzulassen, lässt sich 
aber immer noch schnell ablenken. Das 
brainLight-System nutzt er sowohl am 
Tag vor dem Beginn seiner Schularbeiten 
(Lernprogramme) sowie abends vor dem 
Einschlafen.“ 
Familie Steinmann
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DIE brainLight-PROGRAMME

Alle brainLight-Programme sind Instant-Programme, 
bestehend aus aufeinander abgestimmten Licht- und 
Ton-Frequenzen, Musik und gegebenenfalls sprach
licher Begleitung. Sie sind zu thematisch völlig unter-
schiedlichen Programmblöcken zusammengefasst.  
Die Palette der brainLight-Programmblöcke wird 
ständig ergänzt und auf Wunsch unserer Kunden  
erweitert. Die Übersicht der aktuell verfügbaren 
Programmblöcke finden Sie auf dieser Doppelseite.

IHR GANZ INDIVIDUELLES 
brainLight-SYSTEM

Sie können zusätzlich zu den Basic-Programmen weitere, 
thematisch völlig unterschiedliche, Programmblöcke 
Ihrer Wahl erwerben. Wählen Sie die Programmblöcke, 
die zu Ihnen, Ihren Wünschen und Zielen passen. Unse-
re neue Software ermöglicht es, alle brainLight-Pro-
gramme, die Sie interessieren, zu Ihrem ganz indivi
duellen brainLight-System zu kombinieren!

TIEFENSUGGESTIONEN
„BEWÄHRTE KLASSIKER“
10 klassische Programme mit 
Tiefensuggestionen für alle 
Lebenslagen.

PROGRAMME „MEDITATION 
& INSPIRATION“
10 Programme mit Fantasie-
reisen und Musik zur Medita-
tion und Inspiration.

CLEVERPROGRAMME
10 Programme zur Unterstüt-
zung von schnellerem und ein-
facherem Lernen ermöglichen 
Gehirntraining auf dem neu-
esten Stand der Neurotechnik.

SPORTPROGRAMME
10 Programme Mentaltraining 
für sportlichen Erfolg, wie z.B. 
Wettkampfvorbereitung, Auf-
bau von Selbstbewusstsein und 
Zuversicht sowie Muskelge-
dächtnis- und Fokustraining. 

MUSIKGENUSS VON 
KLASSISCH BIS MODERN
10 Programme „Musikgenuss 
pur“. Von klassischen Stücken 
großer Komponisten über Latin, 
Lounge, New Age, Meditations-
musik bis hin zu Progressive Rock. 

PHILOSOPHISCHES 
VON DR. PHIL. 
CHRISTOPH QUARCH
Philosophische Inspirationen zu 
10 Gedichten u.a. von Kant, 
Nietzsche, Hölderlin, Goethe, 
von Eichendorff, Hesse und Rilke. 

ANLEITUNGEN ZUR 
ACHTSAMKEIT 
VON DR. ULRICH OTT
10 aufeinander aufbauende Sit-
zungen, um eine achtsame Ein-
stellung im Alltag zu erlernen 
und zu üben. 

SINFONIE DES LICHTS –
HEILMEDITATIONEN FÜR DIE 
INNEREN ORGANE
10 Programme zur Stärkung der 
Selbstheilungskräfte. Mit auf das 
Organ in Tonart und Lichtfre-
quenzen abgestimmter Musik.

DAS brainLight-
EINFÜHRUNGSPROGRAMM 
IN ANDEREN SPRACHEN
Zum Beispiel: Englisch, Dänisch, 
Französisch, Italienisch, Nieder-
ländisch, Norwegisch, Polnisch, 
Russisch, Slowakisch, Spanisch.
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SELBSTFÜRSORGE MIT 
AUTOGENEM TRAINING 
VON WOLFRAM KRUG
In 10 Sitzungen lernen Sie die 
sechs Grundübungen sowie die 
Mit telstufe des Autogenen 
Trainings kennen. 

ERKENNE DIE WEGE!
VON NORBERT SKOWRONEK
10 brainLight-Programme mit 
spirituellen Texten und meditativ-
sakraler Musik des Mittelalters, 
umgesetzt mit dem Vokalen-
semble VOX NOSTRA.

NACHTS GESUND SCHLAFEN
VON WOLFRAM KRUG UND 
MARKUS B. SPECHT
20 brainLight -Programme 
bringen Ihnen Methoden zur Ent-
spannung, Regeneration und für 
einen erholsamen Schlaf nahe.  

MAGISCHE KLÄNGE
VON DIETRICH VON OPPELN
Diese 10 brainLight-Program- 
me enthalten „Musikgenuss 
pur“ ganz ohne Sprachführung. 
Zum Entspannen, Träumen und 
Meditieren.

RAUCHFREI MIT brainLight
VON STEFANIE WIECZOREK 
UND OLIVER HAPP
10 Sitzungen unterstützen Sie 
bestmöglich auf Ihrem Weg, 
rauchfrei zu sein und zu bleiben.  

CHILLOUT LOUNGE 
VON JESSICA BORN UND
GEORG CROSTEWITZ
5 brainLight-Programme mit 
zeitlosen Songs über die klei-
nen, aber wesentlichen und 
schönen Dinge des Lebens. 

KRAFTVOLLE BIBLISCHE 
WORTE VON SANDRA 
LEITZ-BRÜGGESHEMKE
11 brainLight-Programme für 
alle Menschen, die ihr Herz für 
die biblischen Inhalte und ihre 
positive Wirkung öffnen wollen.

SELBSTLIEBE STÄRKEN 
VON CAROLIN SUE
10 brainLight-Programme, die 
Ihnen helfen, sanfter mit sich 
selbst zu sein, Ihren Wert wieder 
zu erkennen und gesunde Gren-
zen zu setzen. 

WEISHEITEN INDIENS 
VON PROF. DR. MARTIN 
MITTWEDE
12 brainLight-Programme mit 
spirituellen Einsichten aus 4.000 
Jahren Kulturgeschichte – die 
„Perlen aus der Hindukultur“. 

GESUND DURCHS LEBEN 
VON DR. RUEDIGER DAHLKE
In 5 Meditationen erklärt Dr. 
Ruediger Dahlke, wie es gelingen 
kann, gesund zu bleiben und ge-
sund durchs xLeben zu gehen. 

SICH IM HERZEN VERANKERN 
VON DR. RUEDIGER DAHLKE
In 5 Meditationen zeigt Dr. Rue-
diger Dahlke Wege auf, um sich 
im Leben und im eigenen Her-
zen zu verankern.

ERKENNE DICH SELBST – 
WERDE, DER DU BIST!  
VON DR. RUEDIGER DAHLKE
In 5 Meditationen erklärt Dr. 
Ruediger Dahlke die Spielregeln 
des Lebens, universelle Gesetze, 
die alles beeinflussen. 



In-Ear-Kopfhörer KH 60 BTBlickdichte Visualisierungsbrille

brainLight® mobil – Funktionen und Bes tandteile

brainLight mobil  besteht im wesentlichen 
aus zwei Hauptbestandteilen: Dem Basis-Kit 
mit der Hardware, sprich einer digitalen 
brainLight-Visualisierungsbrille und In-Ear-
Kopfhörern, jeweils mit Aufbewahrungscase 
und einem USB-Hybrid-Adapter für iOS und 
Android einerseits sowie der App für das 
Smartphone oder iPad bzw. Tablet mit der 
Programmausstattung andererseits.

brainLight mobil one: 
FÜR DEN EINSATZ IN GANZ BESTIMMTEN 
ANWENDUNGSBEREICHEN

Wir bieten brainLight mobil auch als „brainLight 
mobil one“ mit dem brainLight-Einführungspro-
gramm und jeweils nur 1 Programmblock Ihrer Wahl an 
(so wie Sie es vielleicht vom Synchro PRO one her schon 
kennen), die je nach Programminhalt für unterschied
liche Anwendungsbereiche geeignet sind. Zusätzlich 
sind auch hier 30 Fest- und 20 Festfrequenzprogramme 
zur Anwendung mit eigener Musik enthalten. 

brainLight mobil basic:
INDIVIDUELL KONFIGURIERBAR, GANZ 
NACH IHREN BEDÜRFNISSEN

Beinhaltet neben 41 Basic-Programmen auch 30 Fest- 
und 20 Festfrequenzprogramme. Letztere enthalten 
nur Licht- und Tonfrequenzen und sind für den Einsatz 
ganz ohne oder zusammen mit Ihrer eigenen Musik 
gedacht. Mit weiteren Programmblöcken Ihrer Wahl 
gegen Aufpreis können Sie dieses System ganz nach 
Ihren Wünschen und individuellen Bedürfnissen 
anpassen.

*	Smartphone nicht im 
	 Lieferumfang enthalten

GEWÄHRLEISTUNG: 24 Monate für Privatanwender, 12 Monate für gewerbliche Anwender. Technische Änderungen bei allen Produkten vorbehalten.



LIEFERUMFANG brainLight mobil

•	1 digitale blickdichte brainLight mobil-Visualisie-
rungsbrille (LEDs weiß) mit digitalem Intensitätsregler

•	1 Set brainLight KH 60 BT True Wireless In-Ear- 
Kopfhörer mit Transportbox, Ladekabel und Ear-
Tips in den Größen SS / S / L / LL

•	brainLight USB-Hybrid-Adapter mit:
- Lightning auf USB-A Adapter für iPhone und iPad
- USB-C auf USB-A Adapter für Android Smartphone 

und Tablet, iPads, iPhone 15
•	Aufbewahrungs-Etui für die brainLight mobil-

Visualisierungsbrille

NUTZBAR FÜR iOS 15 UND HÖHER  
ODER ANDROID 8.1 UND HÖHER

Die kostenlose brainLight mobil App können Sie für 
Smartphones und Tablets bzw. iPads mit iOS (Apple) 
oder Android-Betriebssystem (z.B. Honor, Huawei, LG, 
Motorola, Nokia, Samsung, Sony, Google Phone, 
Xiaomi …) nutzen.
 
Download für iOS: https://apps.apple.com/us/app/
brainlight-mobil/id1615004786 

Download für Android: https://play.google.com/
store/apps/details?id=app.brainlight.brainlight2go

Mit praktischem Aufbewahrungs-Etui

TECHNISCHE DATEN KH 60 BT

•	 High-Res-Audio Bluetooth 5.2 mit 48kHz /24Bit
•	 aptX Low Latency
•	 Farbe: schwarz
•	 Gewicht In-Ear-Kopfhörer ohne / mit Case: 15 g / 42 g
•	 Reichweite: 10 m
•	 Akkulaufzeit: bis zu 24 Stunden mit Ladecase, ohne  
	 Ladecase bis zu 7 Stunden
•	 Ladezeit: 2,5 Stunden
•	 Akku-Kapazität: 700 mAh
•	 Frequenzbereich: 20 – 20.000 Hz
•	 Wasserbeständig: IPX4

KOSTEN

brainLight mobil one: 
400,– € netto, 476,– € brutto

brainLight mobil basic: 
800,– € netto, 952,– € brutto

Weitere Programmblöcke Ihrer Wahl:
ab 210,– € netto, 249,90 € brutto pro Programmblock
3 Programmblöcke zum Sparpreis von 400,– € netto

LIEFERKOSTEN innerhalb Deutschlands frei. 

Universaladapter für iOS und Android

brainLight® mobil – Funktionen und Bes tandteile

GARANTIE: 24 Monate für Privatanwender, 6 Monate für gewerbliche Anwender. Technische Änderungen bei allen Produkten vorbehalten.



Grenzenlos entspannen

PROFITIEREN SIE VON DEN VORTEILEN  
EINES MOBILEN brainLight-SYSTEMS 

Für die einen ist es ein mobiler Ort der Entspan-
nung, für andere eine Motivationsmaschine, eine 
Lernunterstützung oder gar ein Jungbrunnen – 
brainLight mobil hat für jeden etwas zu bieten: 

•	Zu jeder Zeit und an jedem Ort einsetzbar
•	Mit einer Vielzahl von Anwendungsmöglichkeiten:  
	 Zum Sprachenlernen, zum Entspannen vor und wäh- 
	 rend Seminaren, Fortbildungen und Prüfungen, zum  
	 Überbrücken von Wartezeiten sowie auf längeren  
	 Zug- und Busfahrten, zur Einstimmung auf den Feier- 
	 abend, zur Pausengestaltung u. v. m.
•	Klein und handlich 
•	Alle Programme sofort und überall verfügbar, auch  
	 offline (bei aktivem Bluetooth für Brille und Kopfhörer)
•	Lieblingstitel auf Knopfdruck
•	Neue brainLight-Programme per Download zu  
	 allen Themen verfügbar
•	Mit Suchfunktion
•	Mit Hintergrundinformationen zu allen Programmen,  
	 Themen und Autoren
•	Außergewöhnlicher Hörgenuss durch exzellenten,  
	 natürlichen und audiophilen High-End-Klang und  
	 optimale Anpassungsmöglichkeiten der In-Ear-Kopf- 
	 hörer
•	Hohe Entspannungsqualität durch Ausblendung von  
	 externen visuellen Störfaktoren durch die blickdichte  
	 Visualisierungsbrille und den komfortablen Sitz der  
	 Kopfhörer
•	Als positiver Nebeneffekt: Qualitativ bessere Telefonate  
	 mit den brainLight-Kopfhörern

Zu jeder Zeit – an jedem Ort

GEWÄHRLEISTUNG: 24 Monate für Privatanwender, 12 Monate für gewerbliche Anwender. Technische Änderungen bei allen Produkten vorbehalten.



HIGH-END-KOPFHÖRER
OPTIMAL ABGESTIMMT AUF
brainLight-ANWENDUNGEN 

•	Gewinkelte Form optimal bei Liegepositionen
•	Natürlicher, satter, audiophiler Klang
•	Ohraufliegend für äußerst bequemen Sitz 
•	Kabellos nutzbar via Bluetooth
•	Mit aktiver Hybrid-Geräuschunterdrückung durch  
	 aktive Geräuschunterdrückung (ANC) sowie sehr  
	 gute Geräuschisolierung und geschlossene Bauweise
•	ANC (Active Noise Cancelling) auch bei Nutzung mit 
	 Kabel

TECHNISCHE DATEN 

•	ab Bluetooth 5.0
•	aptX Low Latency High-Res-Audio Bluetooth 5
•	Reichweite: 10 m
•	Akkulaufzeit: mit ANC bis zu 25 Stunden, 
	 ohne ANC bis zu 35 Stunden
•	Maximale Standby-Zeit: ca. 400 Stunden
•	Ladezeit: 2,5 Stunden
•	Akku-Kapazität: 700 mAh
•	Frequenzbereich: 20 – 20.000 Hz
•	Farbe: Schwarz
•	Gewicht: 300 g
•	Wasserbeständig: IPX4

LIEFERUMFANG 

•	Kopfhörer
•	USB-C Ladekabel
•	Kopfhörer-Kabel 3,5 mm
•	Bedienungsanleitung
•	Tragetasche

KOSTEN 

brainLight KH 100 BT: 
116,81 € netto, 139,– € brutto

Aufbewahrungs-Case für brainLight KH 100 BT: 
21,01 € netto, 25,– € brutto

Grenzenlos entspannen Optionales Zubehör

Over-Ear-Kopfhörer KH 100 BT

Aufbewahrungs-Case für KH 100 BT

GARANTIE: 24 Monate für Privatanwender, 6 Monate für gewerbliche Anwender. Technische Änderungen bei allen Produkten vorbehalten.



www.brainlight.de

Entspannungstechnologie Made in Germany! Mehrfach international ausgezeichnet:

brainLight GmbH • Hauptstraße 52 • 63773 Goldbach/Deutschland • www.brainlight.de

Telefon: +49 (0) 6021 59070 • Telefax: +49 (0) 6021 590797 • E-Mail: info@brainlight.de

06
20

23


