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Sehr geehrte Frau Fischer, 

Entspannung wirkt sich auf das Wohlbefinden und die Gesundheit unserer Mitarbeiter aus. Daher 
freuen wir uns als NÜRNBERGER Gesundheitsmanagement, den brainlight Massagesessel unseren 
Mitarbeitern zur Verfügung zu stellen - als zusätzliches Angebot zu unserem zahlreichen Reper
toire an Gesundheitsmaßnahmen. 

Unsere Mitarbeiter können den Massagestuhl in unserem eigens für sportliche und erholsame 
Zwecke eingerichteten Bewegungs- und Entspannungsraum zu jeder Zeit buchen. 
Entspannungsmusik und Massagestuhl: Diese gelungene Kombination bietet unseren Mitarbeitern 
die Möglichkeit, sich eine wohltuende Auszeit im Arbeitsalltag zu gönnen. Durch die verschiede
nen Programme des Sessels kann für jeden eine individuelle Regeneration erreicht werden. 

Diese Art der Entspannung wird von unseren Mitarbeitern regelmäßig gerne in Anspruch genom
men. Daher können wir den brainlight Massagesessel im Rahmen des betrieblichen Gesundheits
managements weiterempfehlen. 

Mit freundlichen Grüßen 
NÜRNBERGER Lebensversicherung AG 

i.V. Kristina Pfister
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