brainLight am Arbeits-
platz - vor Verhandlun-
gen - in Seminaren

Seit sich die Mentaltrainingssy-
steme auf dem Markt befinden,
kristallisieren sich interessante An-
wendungsgebiete in der Wirtschaft
heraus. Innovative Unternehmen
suchen nach neuen Moglichkeiten,
ihren Mitarbeitern Gelegenheit zum
Energietanken zu bieten. Entspan-
nungsfihigkeit und erfolgreiche Le-
bensgestaltung bedingen sich. Das
harmonische Zusammenspiel ist
Voraussetzung fiir mehr Lebens-
freude und optimierte Leistung.

Gerade vor wichtigen Verhandlun-
gen werden Mentalsysteme einge-
setzt. Ein ausgeglichenes Auftreten
ist Voraussetzung fiir eine klare
Versténdigung und intelligent-krea-
tive Losungen. Namhafte Unterneh-
men in den USA und Europa nutzen
die beruhigende Wirkung von
brainLight vor wichtigen Konferen-
zen und brainstormings.

Ein Seminartag ist anstrengend und
erfordert viel Konzentration. Des-
halb zdhlen besonders viele Semi-
narleiter und Kommunikations-
Trainer zu unseren Kunden. Sie sor-
gen mit der brainLight-Mehrplatz-
anlage dafiir, daf} ihre Teilnehmer
neu Gelerntes leicht aufnehmen und
verarbeiten kénnen.

"Man benutzt ein Flugzeug oder ein
Auto, um schneller voranzukom-
men. Wir benutzen den brainLight
Synchro zur Unterstiitzung unserer
Seminare, um die Teilnehmer Ihre
emotionalen und rationalen Seiten
schneller wechseln zu lassen. Wir
konnten beobachten, da3 Seminar-
teilnehmer und unsere eigenen Mit-
arbeiter flexibler wurden. Fort-
schritt umfaft fiir uns immer das
Ganze des Menschen, einerseits die
Information, die wir vermitteln, an-
dererseits das innere Wohlbefinden.
Mit brainLight erfdhrt man Ent-
spannung und hat so Zugang zu in-
neren Ressourcen."

Andrea und Ginther Frank, Trainer
fir Fohrungskréfte, Schwalbeach

Der brainLight
Synchro SL

it den brainLight-Systemen

konnen Sie einfach und wohl-
tuend Ihre geistigen Fihigkeiten
trainieren. Die Wirkung beruht auf
natiirlichen Folgereaktionen auf
Sinnesreize. Sie sehen herrliche
Farben und Formen wie im Kaleido-
skop. IThr Geist kommt in Phasen
tiefer Entspannung, in denen Sie
aufnahmebereiter und lernfihiger
sind.

Sie haben die Wahl zwischen ver-

schiedenen Festprogrammen
(z.B. Tiefenentspannung, be-
schleunigtes Lernen, Kreati-

vitits- und Intelligenztraining
etc.), die Thnen helfen, StreBsi-
tuationen mit wohliger Ausgegli-
chenheit zu meistern

brainLight Synchro SL DM 1710.-

Der Hauptvorteil

der brainLight Mentalsysteme ist,
daB3 Sie die Systeme in fiinf ver-
schiedenen Anwendungsbereichen
einsetzen konnen.

1 Zur Enispannung

2 Zum Menfalfraining

3 Zum Sprachenlernen

4 Zum Visvalisieren

5 Zum Motivations-, Verkaufs-
und Persénlichkeitsiraining

Informations-
anforderung:

brainLight,

D 63773 Goldbach Hauptstr. 52
Tel: 06021 - 59070
Fax: 06021 - 540997
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brainLight:

Das brainLight Rack +
Mehrplatzanlage

brainLight - Rack
im Lohmarer Instifuf

Die brainLight Mehrplatzanlage
wurde fiir die gleichzeitige An-
wendung von mehreren Personen
entwickelt. Gréflere Gruppen aus
dem Sport- und Hotelbereich, in Pra-
xen, in Ruherdumen von Unterneh-
men und in Seminaren kénnen so
z.B. gemeinsam entspannen, Semi-
narinhalte vertiefen, mental trainie-
ren oder sich auf wichtige meetings
vorbereiten.

In dieser Gruppendynamic entste-
hen bei den Teilnehmern innere Har-
monie und lebendiges Miteinander.
So konnen gemeinsame Ziele einfach
und leicht erreicht werden.

«.. Urlauh vom Allfag: Jederzeit wohliu-
ende Enfspannung mif dem Synchro SL

ur wer einen kiihlen Kopf bewahrt, hat

heutzutage beste Chancen, sein Leben mit
Freude und Erfolg zu meistern. Bei regelmifi-
ger Anwendung des brainLight-Mentalsystems
stellen sich folgende Ergebnisse ein:

- erhéhte Konzenfration
- stabile Gesundheit

- sofortiger StreBabbav
- leichfes Lernen

Das brainLight Mentalsystem vitalisiert, beru-
higt und schérft Thre Wahrnehmung.



