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In der Chill-Out-Area vom neuen

Automobil traumen

Wer nach dem IAA-Rundgang ein
bisschen von seinem Wunschauto
trdumen oder sich und seinen Fis-
sen schlicht eine kleine Pause
gbnnen machte, sollte sich einen
Besuch der Chill-out-Area in Hal-
le 9 nicht entgehen lassen. Hier
kann man Platz nehmen in Kku-
schelig weichen Sesseln, die so-
gleich ein entspannendes Mas-
sageprogramm starten. Dazu wird
ein Mentalsystem mit Brille und
Kopfharer eingerichtet, das Gber

sanfte Lichtimpulse und dazu
passende Musik eine meditative
Wirkung erzielt. Das mentale Fit-
ness-Programm bietet Ersatz flr
etwa zwei Stunden Schlaf, erlau-
tert Bettina Ulrich von Brainlight,
die die kleine Oase betreut.

Das Mentalsystem gibt es auch in
einer mobilen Version, die lber je-
den CD-Player einsetzbar ist. Da-
mit sollen Autofahrer kleine Pau-
sen fir eine wirksame Regenera-
tion nutzen kénnen.

Das tut gut: IAA-Besucher entspannen in der Chill-Out-Area.



