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Entspannung

brainLight GmbH — Die audio-visu- l\

~- ellen Entspannungssysteme von \

~ - brainLight lindern bei regelmaBi- ‘

ger Anwendung psychosomati- \ o

sche Beschwerden, beugen ei- ; R
nem Burnout vor und steigern die o < ®
kognitive Leistungsfahigkeit. Ein [ | ?‘
leistungsstarker Computer ver- B : =4

wandelt optische Muster und frd oy '
akustische Signale in stimulieren- & ‘ .

de Sequenzen. Sie werden durch j .

Kopfhérer und Visualisierungsbril- “ -

le (ibermittelt. www.brainlight.com




