FUR DEN HOTELIER, GASTRONOMEN UND KUCHENCHEF
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Entspannung T =
garantiert

Die brainLight GmbH aus Gold-
bach/Unterfranken freut sich
tiber die erfolgreiche Einftih-
rung der neuen Entspannungs-

technologie auf dem deutschen — — i S
Markt. Das System »be-Synchro«
gibt es in sechs Varianten. Sein

Herz ist ein hochentwickelter
Computer, der optische Muster
und akustische Signale in sti-
mulierenden Sequenzen produ-
ziert. Sie werden durch Kopfho-
rer und Brille tibermittelt. Unser
Gehirn hat die Fahigkeit, sich
den vorgegebenen Frequenzen
spontan anzupassen. Damit
kann der/die AnwenderIn ge-
wiinschte Zustiande erreichen:
Entspannung oder Anregung,
Lernbereitschaft oder Meditation.
Zusatzlich zu den bereits tibli-
chen 50 Licht- und Ton-Pro-
grammen, beinhaltet jeder »be-
Synchro« 10 so genannte Instant-

Programme:

neben Licht und

Ton sind hierbei auf einem Spei-
cherchip passend zum jeweili-
gen Thema Musik, Vortrage, Me-
ditationen und Tiefensuggestio-
nen enthalten.

Die vier Themen-Synchros las-
sen sich auch als Kombination
und mit zusatzlich integrierter
Steuerung fiir einen Shiatsu-
Massagesessel erwerben.

Fir Spa-, Wellness- oder Ta-
gungshotels ist das System eine
Bereicherung.
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