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Das CamboMare in Kempten bietet auf seiner grol3zligig
bemessenen Fldche ein weitldufiges Erlebnisbad, eine
preisgekronte Saunalandschaft und einen attraktiven Wellness-
bereich. Mit den brainLight-Shiatsumassagesesseln wurde nun
dieses Wellnessangebot angereichert. Die Sessel sollen den
Besuchern als Energietankstellen dienen und so einen Kurzurlaub
der besonderen Art mdglich machen.

104 igiverWirtschaftsmagazin 4 2011

CamboMare

J

O Spielund Spaf$im Wasser oder Ent-

spannung in der Saunalandschatt:
Ein Besuch des rund 60000 Quadratmeter
groflen Erlebnisbades CamboMare hat sich
noch immer fiir die ganze Familie gelohnt.
Bei dem vielfiltigen Freizeitangebot des Ba-
des finden auch gestresste Giiste tiefe Ent-
spannung. Um dem Alltag zu entflichen bie-
tenbeispielsweise die elf verschiedenen Sau-
nen Verwohnung pur und auch das Well-
nessangebot kannsich sehen lassen. Egal, ob
klassische oder Ayurveda Massagen, Infra-
rotkabinen oder Solarien: Fur jeden Ge-
schmack wird eine Behandlung angeboten.



Mit den neuen brainLight-Shiatsu-
massagesesseln bietet das CamboMare nun
die besten auf dem Markt erhiltlichen
Systeme ihrer Art und eréffnet seinen Besu-
chern die Moglichkeit, in eine Traumwelt
abzutauchen, in der Licht, Musik und Mas-
sage fiir tiefe Entspannung sorgen. Je nach
Geschmack kann aus einem Angebot von
70verschiedenen Mentaltrainingsprogram-
men ausgewihlt werden, die sich in Art,
Dauer und Ablauf der Behandlung unter-
scheiden. Shiatsu-Massage und Mentaltrai-
ning auf hochstem Niveau versprechen die
Systeme, die sich durch zeitgemifle
Losungen zudem gegen den Trend zur
Zunahme stressbedingter psychischer Er-
krankungen stellen, um Gesundheit, Zufrie-
denheit und Leistungsfihigkeit zu erhalten.

Eine neue Art der Entspannung
Die Wirkung der Systeme entsteht durch ei-
ne Kombinationvon Lichteffekten, entspan-
nender Musik und, auf Wunsch, sprachli-
cher Begleitung, was auf neue Art ein woh-
liges Korperempfinden entstehen lasst. Die
Massageliegen erméglichen es, in kurzer
Zeit die inneren Energiereserven aufzutan-
kenund miteinem neuen Korpergefithl den
Aufgaben des Alltags gestirkt zu begegnen.
Die Anwendungen beginnen mit einer
einfithrenden Shiatsu-Massage auf den
Massagesesseln, um Verspannungen im
Ricken-, Nacken-, Gesaf3- und Waden-
bereich zu l6sen. Bei geschlossenen Augen
und nach einer kurzen Eingewohnung in
das audiovisuelle Programm setzt schon
nach wenigen Minuten Ruhe und tiefe Ent-

/eitgemalde
LOsungen,

um Gesundheit, Zufriedenheit und

Leistungsfahigkeit zu erhalten.

spannung ein. Kaleidoskopartige Muster
entstehen vor dem inneren Auge, die durch
stimulierende Lichtfrequenzen hervorgeru-
fen werden. Ein tief empfundenes Wohlge-
fithl stellt sich ein.

IHK ist ebenfalls iiberzeugt

Mit ihren Vorziigen konnten die Massage-
systeme auch in einer aktuellen IHK-Studie
iiberzeugen, die den Systemen nicht nur ei-
ne gesundheitsfordernde Wirkung konsta-
tierte, sondern sieauch zum Testsieger in ih-
rem Produktsegment erhob. In einer Um-
frage bescheinigte ein Grofsteil der Befrag-
ten den Systemen sehr gute positive Verin-
derungen der Muskulatur, der Riickenberei-
che, einegestiegene Motivation undaktiven
Stressabbau durch Entspannung.

Mit der Einfithrung der Massagesessel
steht das CamboMare nun in einer Reihe
mit namhaften Unternehmen, die ebenfalls
auf dieentspannende Wirkung der Systeme
vertrauen. So konnen auch Mitarbeiter der
Lufthansa, von Unilever, Bayer, Jaguar oder
der Deutschen Post die wohltuende Wir-
kunggenieflen undselbst der Deutsche Bun-

Ruhe

und tiefe Entspannung
nach wenigen Minuten.

desrat und die Europaische Zentralbank in
Frankfurt vertrauen auf das Know-how der

Entspannungssessel. Ob Angestellte oder
Badegaste: Schlussendlich eint beide der
Wunsch, die Hektik des Alltags hinter sich
zu lassen, zu dessen Erfiilllung nun das
CamboMare eine weiter Moglichkeitbereit-
hilt. Manuel Hodrius
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