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Energietankstelle Körper-Seele-Geist – Institut Wimhöfer neu eröffnet
Medical-Wellness für eine ganzheitliche Energieversorgung und bessere Worklife-Balance mit Freie-Zeit-Konto-schonenden 30 Minuten-Mini-Auszeiten
im Alltag

Tiefenentspannt und Gute Laune mit der brainlight-Entspannungstechnologie, Energietankstelle Wimhöfer

Bad Hersfeld, 14.01.2014. Die Medical-Wellness Energietankstelle für die Balance von Körper, Seele und Geist wurde in der Innenstadt von Bad Hersfeld,
Johannestor 2a, neu eröffnet. Alle Altersklassen, Burnout-Gefährdete, Gelenkschmerzgeplagte, zur Verbesserung der Leistungsfähigkeit von Schulkindern
oder einfach nur Entspannungssuchende können dort ganzheitlich ausgerichtete Mini-Auszeiten nutzen, mit Hilfe modernsten Technologien europäischer
Hersteller.

Tiefenentspannung und Shiatsu-Massage gibt es innerhalb von 30 Minuten durch die computergesteuerte brainLight®-Entspannungstechnologie. Bunte
geometrische Lichtimpulse versetzen den Anwender mit sanfter, sphärischer Musik in eine erholsame Traumwelt vergleichbar mit zwei Stunden
Tiefschlafphase. Die Anwendungsbereiche sind vielseitig und werden hauptsächlich für Mental-, Motivations-, Verkaufs- und Persönlichkeitstraining sowie
zum Sprachen lernen ausgewählt. Über 100 brainLight-Programme und fünf verschiedene Massagearten sind für die individuellen Bedürfnisse einstellbar.

Den ganzheitlichen Ansatz für die Körperzellen-Vitalisierung und Stoffwechsel-Aktivierung ermöglichen spiraldynamische und gelenkschonende
Bewegungen der Spintra-Medical Vibrations-Schwingungsliege sowie dem natürlich Erdmagnetfeld nachempfundene Frequenzen der medizinischen
pulsierenden Magnetfeldtherapie.

Für den vielseitigen Nutzen im Sinne von Bodystyling und Körperästhetik werden modernste High-Tech-Geräte eingesetzt, wie die das BeautyLymph2in1.
Die Lymphdrainage mit einer aus 24 Luftkammern erzeugten Wechsel-Druckmassage und stoffwechselfördernder Infrarot-Tiefenwärme kann die
Hautstraffung, den Schlackenabtransport und die Gewichtsreduktion unterstützen.

Generell sparsam für das eigene Freie-Zeit-Konto sind alle Anwendungsmöglichkeiten, da sie individuell miteinander kombiniert werden können. Und für
nachhaltig entspanntes Sitzen danach sorgt der farbenfrohe mobile Sattel-Sitz vom finnischen Hersteller Humantool. Jeder Stuhl wird so ergonomisch
erweitert und beschert seinem Besitzer eine gesündere, bewegte Sitzhaltung, aktiviert die Wirbelsäule und bringt auch das Gegenüber zum Gute-Laune-
Schmunzeln.

Vitaactiva Concept Wimhöfer bietet eine Energietankstelle für die Gesundheit von Körper-Seele-Geist aus dem Bereich Medical Wellness.
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