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brainLight sorgt fiir die Schonheit von innen

Die Schonheit von innen aktivieren und gleichzeitig das Selbstbewusstsein stirken -
mit Produkten der brainLight GmbH kann dies miihelos erreicht werden. Vom 26.-28.
Miarz 2010 ist das Unternehmen aus Goldbach/Unterfranken auf der Messe Beauty
International in Dlsseldorf vertreten. In Halle 11 auf Stand H75 prasentiert
brainLight audio-visuelle High-Tech-Wellness und ausgereifte Shiatsu-
Massagesessel. Uber die bei der Anwendung entstehende Tiefenentspannung werden
Besucher und Aussteller mit ihrer Mitte und damit mit sich selbst in Kontakt
gebracht. Und das ist inzwischen auch in Wellnesshotels erlebbar.

Bereits nach der ersten Session macht sich ein tief empfundenes Wohlgefahl bemerkbar. Man
nimmt zundchst auf einem Shiatsu-Massagesessel Platz und wahlt zum Beispiel eines der
Programme ,Idealgewicht chne Didt" oder ,Stress abbauen™ per Knopfdruck. Daraufhin beginnt
eine angenehme Shiatsu-Massage des Rickens und der Waden. Wenig spater setzt die audio-
visuelle Tiefenentspannung ein: Bei geschlossenen Augen, mit aufgesetzter
Visualisierungsbrille und Kopfhérer lassen sich hierbei wunderschéne Farben und Bilder
betrachten, die von innen heraus entstehen. Ein Glicksgefihl schleicht sich ein und die finf
Sinne offnen sich fir Neues. Nach einer abschlieBenden Nackenmassage fihlt man sich mittig
und zentriert. Aus dieser Mitte heraus entsteht als mittelfristige Wirkung ein schénes,
charismatisches und entspanntes AuBieres. Man lebt in seinem Karper auf. Das fihrt auch zu
mehr Selbstbewusstsein im Alltag.

Anwender fihlen sich wihrend und nach einem Besuch auf dem brainLight-Stand auBerdem
rundurmn wohl, kenzentriert und zufrieden. Besucher und Aussteller sind zum Testen eingeladen.

Die Tellnahme an der Beauty International 2010 st fir das Unternehmen ein Spiegel der
Kompetenz, Seit 21 Jahren am Markt entspannt die brainLight GmbH Besucher und Aussteller
auf rund 150 Messen jahrlich. Dardber hinaus sind brainLight-Systeme unter anderem in den
Wellness-Destinationen Hotel Lauterbad (Freudenstadt) oder Residenz Heinz Winkler (Aschau
im Chiemgau) zu finden.

Die brainLight GmbH entwickelt und vertreibt Entspannungssysteme und ist auf diesem Gebiet
europawelt Marktflihrer. Zusatzlich veranstaltet das Unternehmen Seminare, bildet zum
"Diplom Business-Mentaltrainer™ aus, vermittelt Wellness-Konzepte, baut Entspannungsstudios
auf und produziert Tontréger. Auf zahlreichen Messen, Kongressen und Firmen-Events ist die
brainLight GmbH mit Wellness-Lounges vertreten.
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