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Der neue
Trend...

Erfolg und Zufriedenheit erlebt
nur derjenige, der sich wnd seinem
Kirper einen  Einklang von Em-
spannungsfihigkeit und  Lebens-
freude bietet. Die daraus gewonnenc
positive  Lebenseinstellung ist der
Aufiakt zu einem erfiillien Leben,

Mentale Stérke durch Tiefenent-
spannung, und das heitt Rube und
Sicherheit.  Konzentrationsfihigkeil
und positive Ausstrahlung. Zu allen
Zeiten gab es Weisheiten, die lehnen,
ein erliillies Leben zu haben. Die
einen fiihrt das 7u Tausend Jahre
alten dstlichen Philosophien. |, Ur-
laub im Allag™ als Tenor von Yoga
umd  Fen-Meditmion, Die anderen
suchten ihre Rube durch autogenes
Training #u finden.

Zeitgemil unkompliziert und auf-

regend, sind die Brain Machines cine

im Bereich mentaler
Emspannung. Mitels cines kleinen,

Allernative

hochentwickelien Computers, dem
Herz der Brain Machines, werden
optische und akustische Signale in
stimulierenden  Sequenzen  produ-
ziert, Koplhirer und Entspannungs-
brille iibertragen die optischen und
akustischen Ehythmen.

Sireligeplagte  Manager in  der
Mittagspause, mit  der wiglichen
Hauszarbeit  belastete  Fraven, vom
hektischen Biroalltag gepriigte Sek-
retiirinnen — Zielgruppen von Brain
Machines. Doch auch andere Be-
reiche machen sich im verstirkien
Mabe die Technik zu Nutze. Urlauber
von Ferienclubs kinnen 2.B. in Brain
Centern = unter Anleilung eines
Mental Beraters {ein newer, staatlich
anerkannter Beruf, geschiitzt durch
die Firma brainLight in Goldbach,
die diese Systeme in Deutschland
venreiben ) - eing neue Form von
Entspannung lernen.

Diese Methode eréiffnet avch dem
Vordenker im Friseurhandwerk ein
Zusatzangebol an sein Publikum, Ein
Erlebnis fir jeden Kunden: ... Ein
leises rhythmisches Pochen, kaum
wihrnehmbar, und  weiche, ein-
schmeichelnde Klinge lullien mich
ein. Das leise Stimmengeschwin im
Salon., das Rauschen des Wasser
neben mir und selbst das Klingeln
des  Telefons  verloren  sich  in
Gedankenfetzen wnd  losten  sich
schlicBlich ganz auf. Ein herrliches
Ciefiihl! Alle Spannung wich von mir,
Mein Kirper schien zu zerflieBen.
Ich verlor jegliches Gefiihl fiir Zeit
und Raum.”

Haare schneiden, Kaffeepause,
kosmetische Grundbehandlung  und
Entspannung durch Brain Machines
verschmelzen o einer Einheit und
vermilleln ein ganzheitliches Wohl-
hefinden,

Wer =0, beeindruckt von dem
Erlebten, ruhig und susgeglichen
ihren Salon verlilit, kommi bestimm
wieder.

ﬁ MR 1\3EHHT)/ 1A g8





